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 شكر و عرفان

 لهآ وعلى معلم البشر، على والسلام والصلاة يعلم، لم ما الإنسان علم بالقلم، علم الذي لله الحمد 

 .أجمعين وصحبه

 عنألسنتناعجز ت من إلى التقدير و متنانوالإ الشكر عبارات بأسمى تقدمن شيء كل وقبل أولا

إلى من منحنا  الحياة،من وهبنا  إلى ،ناطريق أنار و ناخطا سدد من إلى لشكره، المناسبة العبارات إيجاد

 جل العزة رب ،نارب إلىالقدرة على انجاز هذا العمل المتواضع.  الصحة والقوة والصبر والدعم و

 .جلاله

، السديدةتوجيهاته  ،على اشرافه لجاج رضوانابو الفاضلنتوجه بخالص تشكراتنا إلى الأستاذ  

 خلال مراحل انجاز هذا العمل. نصائحه وسعة صدره 

 الإمكانيات توفير كل في الفضل لها كان التي زعمة جميلة الغالية الأستاذة إلى الشكر بجزيل توجهن كما

 . هذا بحثنا في اجهانحت التي

 :المناقشة اللجنة أعضاء إلى الجزيل بالشكر تقدمن كما

وإثراء  المناقشة التي نفتخر بترأسها للجنة 1بروفيسورة بجامعة قسنطينة  زعمة جميلةالأستاذة 

 .الشاملة المذكرة بنصائحها القيمة والهادفة و

على قبولهم مناقشة هذه  لطرش عائشة ،شاوشلي ادالكرام الأستاذة وكامل احتراماتنا و تشكراتنا إلى 

 المذكرة، وتشريفنا في لجنة المناقشة واثراء هذا العمل بوجودهم وتوجيهاتهم ونصائحهم القيمة.

 نصائحه ومساعداته. الذي لم يبخل علينا بجهده و بحرينتوجه بالشكر الخاص إلى الأستاذ أيضا 

 مشوارنا خلال تكويننا أشرفواعلى الذين الكرام ذتناأسات إلىشكرنا  بخالص تقدمن أن ايفوتن لا كما

 زميلاتنا في الدراسة. الدراسي طوال الخمس سنوات، دون أن ننسى زملائنا و



 

 

 إهداء 

 .الحمد لله رب العالمين والصلاة والسلام على خاتم الأنبياء والمرسلين

جلال وجهه وعظيم أولا وقبل كل شيئ أشكر الله القدير وأحمده حمدا كثيرا كما ينبغي ل

 .هذا العمل المتواضع زنجالإ سلطانه الذي وفقني

أهدي ثمرة جهدي إلى التي قال في حقها صلوات اللّه عليه وسلامه أمك ثم أمك ثم أمك،  

إلى نبع الحنان، إلى التي تشقى لتسعدني وتتعب لتريحني إلى من تسهر لنومي، إلى التي لا 

ل مشواري الدراسي إلى من كانت اسندي طو تعرف الملل ولا الضجر إلى من كانت

 أملي، إلى الشمعة التي أنارت طريقي إلى حبيبة قلبي أمي الغالية. 

 والتحدي أبي الغالي. الإرادة وألبسني ثوب ديمرش إلى من كان سندي و

و  "سفيان"و "زين الدين"إلى من قدموا لي كل أنواع الدعم  إخوتي "محمد''"عبد السلام"

 "لجين".ور"، "أمينة"أخواتي "سهي

 "تيماء".  وإلى أحباء قلبي الصغار "توبة"، "أنيس"

 الجدة الغالية التي أعانتني بالدعاء أطال الله عمرها. بذكر إهدائي أخصه  أن لايفوتني كما

" "شيماء :إلى زميلاتي اللاتي لم يقصرن ولم يتهاون في اثراء عملنا المتواضع          

 .و"ريمة"

 .دنيا و ، بثينةأنوار، رميساء ،شيماء، إكرام، كوثرديقاتي إلى أعز ص و 

 و يزملائ وإلى كل وتوجيهاتهم، بنصائحهم أمدوني من وإلى يهم،ادأي على تتلمذت من إلى

 من قريب أو من بعيد. ي، إلى كل من ساعدن2019زميلاتي طلبة ماستر 

 . يالجامع مشواري ثمرة و المتواضع يعمل لكم أهدي

 خديجة



 

 

اءإهد   

 .الحمد لله رب العالمين والصلاة والسلام على خاتم الأنبياء والمرسلين

أولا وقبل كل شيئ أشكر الله القدير وأحمده حمدا كثيرا كما ينبغي لجلال وجهه وعظيم سلطانه 

 .نجاز هذا العمل المتواضعلإالذي وفقني 

لي الحنان و الدعم الكبير في  اوكان التعلم سبيل لي راوف و بيدي اأخذ اللذين إلىأهدي هذا العمل 

إلى من عمل بكد في سبيل نجاحي وسعادتي، إلى من أفتخر بأبوته وحمل اسمه أبي  حياتي،

وسهر  من ربيتني على الشرف والفضيلة وأعانتني بالدعوات إلى ،رحمه الله "محمد منصف"

 ."مريم"أغلى إنسان في الوجود أمي الغالية إلى  الليالي،

 "بسمة" "،إيناس " أخواتي و  "زهير " و "فارس "اخوتي  إلى اس على قلبيإلى أغلى الن  

 ."رزان خديجة" و "ميار هبة الرحمان " إلى صغار العائلة  و  "صفية"و

 التي أعانتني بالدعاء المستمر. وخاصة جدتي" الزهراء" ""دلهامي و "بداوي"إلى أفراد عائلة 

 ."ريمة "و "خديجة " في اثراء عملنا المتواضع: إلى زميلاتي اللاتي لم يقصرن ولم يتهاون

 .، "دنيا"، "الهام "و"رندة""يسرى" ،"خديجة" إلى أعز صديقاتيو 

 و زملائي وإلى كل وتوجيهاتهم بنصائحهم أمدوني من إلى و يهم،ادأي على تتلمذت من إلى

 .2019طلبة ماستر   زملائي الكرام

 ضع.المتوا الجهد هذا ثمرة أهدي هؤلاء كل إلى

 شيماء 



 

 

 إهداء

 إلى روح أمي العزيزة الغالية.

إلى أعز الناس وأقربهم إلى قلبي إلى أبي وزوجته اللذان كانا سندا وعونا لي، وكان 

 لدعائهما المبارك أعظم الأثر في تسيير سفينة البحث حتى ترسو في أبهى حلة.

 إلى أخواتي الحبيبات: إناس وهدية.

 إلى زوج أختي: جزيري حمزة.

 لى أبناء أخواتي: ملاك، هزار، لينا، دينا و يانيس.إ

زكريا  ،شراف الدين ،مولود ،صفوان ،يمنأ إلى أقاربي قوت كريمة ونصيرة وأبناء العم

 ويحيى وعائلة بن جامع. ،صلاح الدين

 إلى زميلاتي اللاتي لم يقصرن ولم يتهاون في اثراء عملنا المتواضع: خديجة وشيماء.

 : سارة، جواهر، روفيدة، إيناس، كوثر، إكرام، مهدي وأمير.إلى أصدقائي أحبتي

 إلى كل من كان سندا لي ونصحني بالإجتهاد وقدم لي المساندة المعنوية: قمرة ومحمد. 

إلى أساتذتي وأهل الفضل عليه الذين غمروني بالحب والتقدير والنصيحة والتوجيه 

 والإرشاد.

ر أن ينفعنا به ويمدنا قديلاسائلا الله العلي  ،المتواضعإلى كل هؤلاء أهدي هذا العمل 

 بتوفيقه وأن ينير دربنا في سبيل العلم والخير.

 

  

        ريمة

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 دراسة السمية الكلوية للإيثانول: الدور الوقائي للمستخلص البيتانولي 

(n- butanolique )لنبات طبي جزائري 

 

 صالملخ

والدور الوقائي الكلوي للمستخلص البيتانولي لنبات طبي  ةاط مضادات الأكسدالهدف من دراستنا هو تقييم نش

في بداية  هذه  .Albinos Wistarجزائري ضد السمية المستحدثة بواسطة الإيثانول في ذكور الجرذان من نوع  

إظهار و تقييم بوسعادة هما )أ( و )ب(، هذا بغرض  الدراسة تم الإعتماد على نبتتين طبيتين موجودتين في منطقة

والتي  In vitro خبريةالتأثير المضاد للأكسدة للمستخلص البيتانولي الخاص بكل نبتة وذلك عن طريق الدراسة الم

بشكل ملحوظ في النبتة )ب(  اأظهرت غنى النبتتين بالمركبات الفينولية، حيث كان معدل هذه الأخيرة مرتفع

208,55 ± 5, 249 mg EAG/1 g EXS)  )النبتة )أ( مقارنة ب(384 ,4 ± 69,35  mg EAG/ 1g EXS) كما ،

سمحت المزيد من التحاليل التي قمنا بها بتسليط الضوء على القدرة المضادة للأكسدة و المضادة للجذور الحرة 

وبالتالي سمحت . FRAP، موليبدات الفوسفات و  DPPHالـ للمستخلص البيتانولي للنبتتين باستخدام الطرق التالية

ج هذه الدراسة بالتأكد من أنه المستخلص البيتانولي للنبتة )ب( له خصائص مضادة للأكسدة جيدة جداه مقارنة نتائ

ثبات الدور هَدفْنا أيضا لإ،in vitro تجربتنااستنادا على نتائج و بالمستخلص البيتانولي للنبتة )أ(. من جهة أخرى

غ/ كلغ من الإيثانول بعد معاملة جرذان 3سطة  جرعة تقدر بـ الوقائي للنبتة )ب( على السمية الكلوية المحدثة بوا

أظهرت النتائج التي تم الحصول عليها بوضوح  . حيث in vivoمن خلال الدراسة  Albinos Wistarذكور من نوع 

مؤشرات  تسببت في إحداث سمية كلوية تميزت بزيادة كبيرة في يوم 15لمدة  أن المعاملة اليومية بالإيثانول

. كما لاحظنا من (K+و كذا إرتفاع تركيز شوارد  ائف الكلوية بالدم ) الكرياتين، اليوريا و حمض اليوريكالوظ

 MDA مستوى الـفي القدرة على إزالة السموم الذي يظهر من خلال إرتفاع  خلال النتائج التي تحصلنا عليها خللا

ستوى كلى الجرذان المعاملة بالإيثانول مقارنة وانخفاض في قدرة نظام الدفاع المضاد للأكسدة الإنزيمي على م

كلغ  ملغ/ 200ملغ/ كلغ  و 100 إعطاء المستخلص البيتانولي بتركيزين مختلفين .بمجموعة الجرذان الشاهدة السليمة

تعديل مستويات مؤشرات الوظائف الكلوية بالدم وانخفاض  يوم. أظهر تحسين و 15بالتزامن مع الإيثانول لمدة 

في المجنس الكلوي، كما ساعد المستخلص البيتانولي على استعادة انزيمات النظام المضاد  MDA مستوى الـ

في الأخير، تشير هذه  الدراسة إلى أن  لنشاطها في سيتوزول الكلية. XGPو  CAT ،SOD، GSTللأكسدة 

ثانول والإجهاد التأكسدي عن السمية الكلوية التي يسببها الإي لي للنبتة )ب( له تأثير مفيد علىالمستخلص اليتانو

 .مستوى الكلىعلى طريق تنشيط الإنزيمات المضادة للأكسدة و تقليل الأكسدة الفوقية للدهون 

 

 .الإيثانول، السمية الكلوية، النباتات الطبية، الإجهاد التأكسدي، الجذور الحرة: الكلمات المفتاحية

 



 

 

Etude de la Néphrotoxicité induite par L’éthanol : Effet préventif  d’un extrait n-

butanolique d’une plante médicinale Algérienne 

Résumé: 

Le but de notre étude est d'evaluer l'acitivité anti-oxydante ainsi que l'effet réno-protecteur de 

l'extrait n-butanolique d’une plante médecinale algerienne contre la toxicité induite par l’éthanol 

chez des rats males de souches Wistar albinos.  Au debut de cette étude, on a utilisé 2 plantes 

médicinales A et B de la region de Bousaada, et cela pour montrer et évaluer in vitro l'effet anti-

oxydant de l'extrait  n- butanolique de chaque plante, le résltat on montré que les 2 plantes étaient  

riches en polyphénol avec une teneur remarquablement élevée dans la plante B (208,55 ± 5,249 

mg EAG/ 1g EXS ) par rapport à la plante A  (69,35 ± 4,384 mg EAG/ 1g EXS ). Les analyses 

complémentaires ont permis de mettre en évidence les capacités antioxydantes et anti-radicalaires 

de ces deux extraits selon les méthodes : DPPH, Phospho molybdate et le FRAP. Les résultats de 

ces travaux nous ont permis d’affirmer que  que l'extrait n-butanolique de la plante B a en effet des 

proprietés anti-oxydantes plus importantes que l’extrait butanolique de la plante A. D’autre part et 

en se basant sur les résultats in vitro, on a voulu prouvé, in vivo,  le role potecteur de la plante B 

vis a vis de la toxicité renale induite par l'éthanol a raison de 3g/ kg  sur des rats males de souche 

wistar albinos. Les résultats obtenus ont confirmé que les doses journalieres de l'éthanol a 

provoqué une toxicité rénale, après 15 jours de traitement, caractérisée par une élevation des 

marquers de la fonction rénale dans le sang (Creatinine, uree, acide urique et des ions K+). Les 

résultats obtenus mettent en évidence une perturbation du potentiel détoxifiant exprimé par 

l'élevation du taux de MDA, et un défaut du pouvoire anti-oxydant renal. Par ailleurs, la 

suplémentation de l’extrait n-butanolique de la plante pendant 15 jours à une dose journalière de  

100 et 200 mg /kg. après une heure, la dose d'éthanol est fournie, a provoqué une amelioration  des 

marquers rénaux dans le sang, une diminution la concetration rénale en MDA et une augmentation  

de l'activité anti-oxydantes des enzymes CAT, SOD, GST, GPx au niveau des reins. En 

conclusion, la présente étude suggère que l'extrait n- butanolique de la plante B a un effet 

bénéfique sur la néphrotoxicité induite par l'éthanol et du stress oxydant, en activant les enzymes 

antioxydantes et en diminuant la peroxydation lipidique au niveau rénale. 

 

Les mots clés: Ethanol, Toxicité rénale, Plantes médecinales, Stress oxydatif, Les radicaux libres. 



 

 

Study of ethanol-induced Nephrotoxicity: Preventive effect of an n-butanolic extract of an 

Algerian medicinal plant 

Abstract: 

 

The aim of our study was to evaluate the antioxidant activity and renal protective role of the 

butanol extract of Algerian medicinal plant against ethanol-induced toxicity in male Albinos 

Wistar rats. This is to show and evaluate the antioxidant effect of each plant's betanoly extract on 

oxidative stress, in vitro study, which showed the richness of the two plants with phenolic 

compounds, where the rate of the latter was significantly higher in plant B 208,55 ± 5, 249 mg. 

EAG / 1 g EXS) compared to plant A (69.35 ±) 4, 384 mg EAG / 1g EXS), and further analyzes 

have allowed us to highlight the antioxidant and anti-free radical potential of the plant's butanoly 

extract using the following methods: DPPH, phosphate molybdate and FRAP. Consequently, the 

results of this study allowed to confirm that the betanoly extract of plant B has very good 

antioxidant properties compared to the betanoly extract of plant A. On the other hand, based on the 

results of our in vitro trial, we also aimed to demonstrate the protective role of plant B on 

nephrotoxicity induced by a dose of 3 g/ kg ethanol after treatment of male Albinos Wistar rats 

through the study in vivo. The results obtained clearly showed that daily treatment with ethanol for 

15 days resulted in nephrotoxicity characterized by a significant increase in the renal function 

indicators of blood (creatine, urea and uric acid as well as high concentration of K+ electrolytes). 

We also observed from the results obtained a defect in the ability to detoxify, which is manifested 

by the high level of MDA and a decrease in the ability of the enzymatic antioxidant defense 

system at the level of all rats treated with ethanol compared to the control group of healthy rats. 

With the administration of betanoly extract in two different concentrations 100 mg/ kg and 200 

mg/ kg in conjunction with ethanol for 15 days. The improvement and modification of the levels 

of renal function indicators in the blood and low level of MDA in the renal naturalization, and 

helped the extract of betanolin to restore the enzymes of the antioxidant system CAT, SOD, GPX, 

for its activity in the total cytosol. Finally, this study suggests that botanical extract of plant B has 

a beneficial effect on the nephrotoxicity caused by ethanol and oxidative stress by activating 

antioxidant enzymes and decreasing lipid peroxidation at the kidney level. 

 

Keywords: Ethanol, Nephrotoxicity, Medicinal plants, Oxidative stress, Free radicals. 
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 المقدمة

، يعد المسؤول الأول عن اطراح  (Marieb, 2008)الكلية هي عبارة عن عضو مزدوج حيوي

واستقلاب البعض  et al., 2005) (Atessahinالأجسام الغريبة السامة التي تستهدف عضوية الكائن الحي 

إلاه أنه هذا العضو يتأثر  ، (Lim et al., 1993 ; Lands, 1998 ;  Goullé & Guerbet, 2016)الآخر منها 

بهذه المواد السامة التي تعبره خاصة اذا كانت بجرعات قوية، وذلك إما بشكل مباشر أوغير 

 على مستوى هذا العضو نجد المبيدات من بين السموم التي تحدث خلل .(Anonymous, 1989)مباشر

(Ballesterosa et al., 2009) الأدوية و المشروبات الكحولية... الخ ،(Labib, 1989 & Amet, 2000). 

مليون حالة وفاة  3.3توجد تقارير حديثة من طرف منظمة الصحة العالمية، وجدت ما يقارب لـ  

 ,World Health Organization)% من جميع الوفايات في العالم تعزى إلى استهلاك الكحول  5.9أو 

(2014. 

يعتبرالكحول الرئيسي في  ،(Kacimi, 2008)الإيثانول أو مايعرف بالمشروب الكحولي 

يتميز الإيثانول بخاصية التأثيرعلى الأعضاء الغنية  ،(Annabelle, 2006)المشروبات ذات التأثير النفسي 

 & Matteo) الدهونان في ، وهذا راجع لقابليته الكبيرة على الذوب)الدماغ، الكبد، الكلية(بالليبيدات 

Gerolami, 1991 )  يتم استقلابه على مستوى الكبد و هو المسؤول الأول على هذه العملية بنسبة كبيرة ،

ية بنسبة ضئيلة، تستقبل حيث تمر هاته الأخيرة بمجموعة من المراحل المختلفة، يسُتقلب أيضا في الكل

 ,Goullé & Guerbet)الكبد، و تؤمن عملية إطراحها هاته الأخيرة نواتج استقلاب الإيثاول على مستوى

2016). 

من بين أكثر الأعضاء عرضة للتأثير السمي للإيثانول هي الكلية، هذا راجع إلى مشاركتها في  

و غناها بالأحماض الدهنية الغير مشبعة وكونها تلعب دور مهم في عملية  (Lim et al., 1993)استقلابه 

الإيثانول على الكلية سواء بتأثير مباشرة عن طريق الإيثانول  يؤثر حيث(، Das et al., 2008)الإطراح 

 (Zoltan, 2017). نفسه أو عن طريق مستقلباته وذلك بشكل غير مباشر
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المعطيات  من بين آليات تأثير الإيثانول إنتاج الجذور الحرة أثناء عملية استقلابه، فحسب 

وهذا يؤدي إلى  ،السمية الكلوية مصحوبة بزيادة انتاج الـجذور الحرةالتجريبية والدراسات العلمية تبين أن 

اختلالات وظيفية وهيكلية في الكلية من بينها اضطرابات مستويات المؤشرات البيوكيميائية الكلوية، كذلك 

حيث تستهدف ، Dinu et al., 2005))يعُتقد أنه يثير الإجهاد التأكسدي الذي يلعب دور في تلف الكلى 

ذور الحرة الناتجة عن أيض الإيثانول الجزيئات الضخمة الخلوية عن طريق الارتباط بها محدثة الج

 )الليبيدات(، وأكسدة بروتينية و أكسدة الأحماض الدهنية الغير مشبعة (ADN)تشوهات طفرية 

((Sergent, 2001. 

دورها الفعال في الحد اتجهت الدراسات مؤخرا إلى دراسة الدور الوقائي للنباتات الطبية و إظهار 

من الإجهاد التأكسدي، بالاعتماد على مضادات الأكسدة التي تحتوي عليها )عديدات الفينول، 

و ذلك بتعزيز قدرة نظام الدفاع المضاد للأكسدة ومجابهة الإجهاد التأكسدي، بالتالي الحد  الفلافونويدات(،

 .(Rafieian-kopaei, 2013)الدهنية  من التلف الكلوي والتقليل من الأكسدة الفوقية للأحماض

وفقا لكل ما سبق، فقد قمنا بتقسيم دراستنا إلى قسمين، يهدف القسم الأول إلى تقييم تأثير النشاط 

، عن طريق الدراسة على الإجهاد التأكسدي )ب(و  )أ(ولي للنبتتين المضاد للأكسدة  للمستخلص البيتان

الغرض منه هو إظهار السمية الكلوية الناتجة عن فالقسم الثاني  أما)خارج العضوية(.  In vitroالمخبرية 

وذلك بالقيام بدراسات تجريبية )داخل  لدور الوقائي للنبتة ضد هذه السمية،ا إظهار تناول الإيثانول، و

 .In vivoالعضوية(  

 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

 



:الكلية1................الفصل القسم النظري.................................................................................................................  

 - 3 -  

Iالكلية . 

I.1.البنية التشريحية 

وية في  الجسم، و جزء من أجزاء الجهاز البولي، الكلية هي عضو مزدوج  من أهم الأعضاء الحي

ذات  ،(Marieb, 2008) (رب ووجه داخلي مقعه )وجه خارجي محده  تشبه حبة  الفاصولياء من حيث الشكل

، واحدة على كل جانب من جويف البطنفي  ت ىتقع الكل (Boubchir, 2002). لون بني يميل للأحمر

 ء المصلي البطنيبزاوية مائلة قليلاا خلف الغشا توضعانت ،تحت الحجاب الحاجز العمود الفقري

  (Marieb, 2008 ; Bommas et al., 2008). )الصفاق(. فوق كل كلية توجد غدة كظرية

إلى الوسط قليلاا  صغر حجما وقريبةأتتواجد الكلية اليمنى خلف الكبد، حيث تكون منخفضة أكثر و

 البطن إلى موقع في يرجع عدم التماثل الحاصلو مقارنة بالكلية اليسرى، التي تقع بدورها  خلف الطحال.

 Pebret, 2003)لجهة العليا لكل كليةلالحماية  بشكل جزئي  12و  11يؤمن كل من الضلعين  الكبد. وشكل

; Tortora & Derrickson, 2010 ) . 

سم وسمكها  7إلى  5سم وعرضها من  12إلى  10عند الشخص البالغ، يتراوح طول الكلية من 

  (Pebret, 2003 ; Tortora & Derrickson, 2010).غ 150ى إل 135سم، كما تزن من  3يقدر بـ 

.1.1.I المسالك البولية 

 ،زة التي يعبرها البول انطلاقا من الكليتين وصولا إليهافر  هي عبارة عن مجموعة من القنوات المُ 

 & Ramé)البوليالمثانة والمجرى  الكؤيسات، الحوض، الحالب، حيث تضم المسالك البولية كل من:

Thérond, 2007; Mareib, 2008 .) 

.1.1.I1 الكؤيسات .(Les calices): نفرونات تتصل معا من خلال  توجد بهااثني عشر فصا،  تحوي

 (Ramé& Thérond, 2007 ; Mareib, 2008).أنابيب كلوية 

.1.1.I2 الحوض الكلوي .( Le bassinet): داخل الكلية، في جهة سطحها المقعر.  يوجد فتجوي

 Ramé & Thérond, 2007) حوض الكلية والمثانةءا من الحالب الذي بدوره يؤمن الاتصال بين يعتبر جز

; Mareib, 2008). 

https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AC%D9%88%D9%81_%D8%A7%D9%84%D8%A8%D8%B7%D9%86
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AC%D9%88%D9%81_%D8%A7%D9%84%D8%A8%D8%B7%D9%86
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B9%D9%85%D9%88%D8%AF_%D9%81%D9%82%D8%B1%D9%8A
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.1.1.I3 .الحالبان (Les uretères): 25 ما بين، يبلغ طول كل منهما قناتان ضيقتان نسيجهما ليفي 

لأسفل حتى يصل إلى المثانة، ، يخرج كل حالب من سرة الكلية ويمتد إلى امم 6سم و طول قطرها  30 إلى

يفُتح فيها بفتحة ضيقة مائلة تسمح بمرور البول إليها وتمنعه من الرجوع إلى الحالب عند امتلاء المثانة 

(Ramé & Thérond, 2007 ; Mareib, 2008). 

.1.1.I4.نة المثا(la vessie) :فتح الحالبانيُ مخاطي. من الداخل بغشاء  ةبطنمُ  عضلية ملساء، محفظة 

و ق الجزء السفلي من المثانة و يسمى عنق المثانة ضيه و يُ  خلفيةفي جهتها ال بفتحتين مستقلتينفي المثانة 

 (Ramé & Thérond, 2007 ; Mareib, 2008).  التبوليحاط بعضلة عاصرة دائرية لا تفتح عند 

.1.1.I5.ليمجرى البوال قناة(L’urètre) :  ُلجسم  بفتحة مستقلة في فتح خارج اقناة تتصل بالمثانة و ت

 ,Ramé & Thérond, 2007 ; Mareib)الذكرو بفتحة مشتركة مع القناة القاذفة في حالة  الأنثىحالة 

2008). 

 

)proches/Les-et-cancer.fr/Patients-https://www.e)- : موقع الكلية على مستوى جسم الإنسان1الشكل 

rein-du-rein/Anatomie-du-cancers/Cancer(. 

https://www.e-cancer.fr/Patients-et-(proches/Les-(cancers/Cancer-du-rein/Anatomie-du-rein
https://www.e-cancer.fr/Patients-et-(proches/Les-(cancers/Cancer-du-rein/Anatomie-du-rein
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I.2 .الخارجية والداخلية للكلية المرفولوجيا 

I2.1..البنية الخارجية 

 نسيجية:يتم تغليف الكلى بثلاث طبقات  

I.2. .1.1 الالغلاف( الطبقة الخارجيةخارجي( )La fascia rénale :)،حيث  يتكون من نسيج ضام

 Bommas et)منها الكلية والغدة الكظرية، يضمن ثبات الكلية و ارتباطها بالهياكل القريبة منل ك يغلف

al., 2008 ; Christéle, 2008). 

I.2.2.1.( )الطبقة الوسطى( الغلاف الدهنيLa capsule adipeuse :) يتَكون من نسيج دهني، يلعب

 .(Bommas et al., 2008 ; Christéle, 2008) ماية الكلية و الحفاظ على ثباتها في موقعهادور في ح

I.2.3.1. الطبقة الداخلية( )(الغلاف الليفيLa capsule fibreuse) : يتميز بالصلابة، يحتوي على

 و تشارألياف الكولاجين، يتكون من نسيج ضام شفاف يعمل بمثابة حاجز وقائي للكلية عن طريق منع ان

  .(Bommas et al., 2008 ; Christéle, 2008)وصول  العوامل المُعدية إليها 

يسمح بدخول ، الذي (hile rénale) المقعر الداخلي للكلية يحتوي على ما يسمى بالهيل الكلوي الوجه

البولية الألياف والمسالك  ،الأوعية اللمفاوية وية )الشرايين والأوردة الكلوية(،وخروج الأوعية الدم

(Bommas et al., 2008 ; Christéle, 2008). 

 

عرضي في تجويف  )مقطع الطبقات الخارجية المُغلفة للكلية :2 الشكل

 .)/https://slideplayer.fr/slide/10402842)البطن(

https://slideplayer.fr/slide/10402842/
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I .2 .2البنية الداخلية . 

 طولي في الكلية نجدها تتكون من الخارج إلى الداخل من:عند إجراء مقطع 

I .2 .2. 1 . القشرة((Le cortex:  تمتد  غنية بالنفرونات، لون مُحمرهي عبارة عن طبقة ضيقة ذات

مباشرة تحت الغلاف الليفي، تحوي العديد من أجسام مالبيجي، هذه الأخير عبارة عن جسيم كروي الشكل 

بكة من الشعيرات الدموية التي تتفرع من الشريان الكلوي، ثم لا تلبث أن تتجمع مزدوج الجدران، يحيط بش

من جسم مالبيجي، ويتفرع مرة أخرى إلى شعيرات دموية تلتف حول   آخر يخرج  ثانية مكونة فراغ

ي الجزء العلوي كثير الالتواء من الأنبوبة البولية متعرجة في القشرة، لكنها تستقيم في النخاع وتتجمع ف

 .((Tortora & Derrickson, 2010مجموعات هرمية الشكل 

I .2 .2. 2 . اللبُ أو النخاع((La medulla : يوجد بها أهرامات لون بني مُحمرطبقة متسعة ذات ،

للأنابيب البولية، تفُتح هاته الأخيرة في قمم أهرامات مالبيجي وهذه  مالبيجي. وهي عبارة عن  تجمعات

 .( (Tortora & Derrickson, 2010كليةالقمم تبرز في حوض ال

 

 : مقطع طولي يظهر البنية التشريحية للكلية3 الشكل
)diagram.html-kidney-human-illustration-https://fr.depositphotos.com/157794392/stock.( 
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I.2  .3البنية المجهرية للنسيج الكلوي .  

I.2  .3 .1 .تالنفرونا 

للنسيج الكلوي أنه يتكون من عدد كبير من النيفرونات، ما يقارب المليون  تبين المشاهد المجهرية 

وحدة. ترتبط هذه الوحدات فيما بينها بواسطة أوعية دموية، أعصاب و شعيرات لمفاوية. يعتبر النفرون 

أصغر وحدة تركيبية ووظيفية في الكلية و المسؤول عن تشكيل البول، ويتوزع على مستوى الكلية في 

 Les néphrons) %80ين هما القشرة واللب )النخاع(، حيث تقدر النفرونات القشرية بحوالي منطقت

corticaux) 20، أما النفرونات النخاعية فحوالي%  (Les néphrons juxtamédullaires )Sherwood,) 

(2013 ; Ader et al., 2006  . 

I.2  .3 .2 .تركيبة النفرون 

 ((La glomérule rénaleأ. الكبة أو الكبيبة الكلوية 

هذه الأوعية ناتجة  ة،عرف بالشعيرات الكبيه المرتبطة فيما بينها تُ هي حزمة من الشعيرات الدموية 

جمع الشعيرات الكبية فيما بعد لتشكل تتبحيث  ،لوارد وهو جزء من الشريان الكلوين ااعن تفرع الشري

  (.Tortora & Derrickson, 2010)ن الصادراالشري

من   بدورها تتكون التي، (La capsule de Bowman) بومان محفظةبتسمى  بمحفظة الكبةحاط تُ 

 الجدارية تتكون الطبقة .خارجيةو أة جداري وخلايا أو الداخلية ريقة الحشويةالخلايا: الوُ  من قتينبط

 لبنيةوا بومان محفظة بين المسافة جدارية، طلائيةأخرى  و جدارية قاعدية صفيحة بومان من لمحفظة

 الفوقي المرتشح على تحتوي ، التي(Mareib, 2008)  (البولية ة )الغرفةيالكبيب لغرفةا  تشكل للكبة الداخلية

أنه  حيث ،(les podocytes)الأرجل الكاذبة  شكل تأخذخلايا  بها توجد. أيضا البولة الأولية أو الكبيبي

كما لها دور مهم في  بالشعيرات الدموية للكبة، حاطةالإتمكنها من  الأخيرةلهاته   متدادات السيتوبلازميةالإ

 االخلايمن  إلى كل بالإضافة ،((Silverthorn et al., 2007; Mareib, 2008 مين الارتشاح الكبيبيأت

، تملك خصائص التمددLes Cellules mésangiales ـ خلايا تسمى ب توجد، الكاذبة والأرجلالطلائية 
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ب هاته الخلايا دور في مراقبة التدفق عتل الحشوة خارج خلوية،ي تصنع فمكن أن البلعمة، يُ و التقلص

عملية الإرتشاح  في ةساهمالم وكذا التي تتمتع بها، الدموي الشعيري من خلال خاصية التقلص

 ,.Pebret, 2003; Tortora & Derrickson, 2010; Bommas et al., 2008; Widmaier et al)الكبيبي

2013). 

 

filtration-La-https://docplayer.fr/152679- ((Corpuscule rénaleالمظهر النسيجي للكبة الكلوية ) :4 الشكل

regulation.html-sa-et-glomerulaire(. 

 

 :الأنابيب الكلوية .ب

 القريب الملتوي الأنبوب Le tube contourné proximale) :)على مستوى  يتواجد

، حيث يتبع نابيب الكلويةالأي ول جزء فأيمثل م. م 24 – 12 مابينيتراوح طوله  ثحي القشرة

محفظة بومان بواسطة الجزء الملتوي، ثم يتطاول في النخاع بواسطة جزء مستقيم لينتهي في 

 .( (Ferrein Pebret, 2003هرم 

 انحناء أو عروة هانلي(L’anse de Henlé)  : هي الجزء الذي يلي الأنبوب القريب

بحيث تأخذ  شكل  (، Pebret, 2003) مم 32 إلى 6 من ماوتعتبر امتداد له، تكون طويلة نوعا 

https://docplayer.fr/152679-La-filtration-)%20%20(glomerulaire-et-sa-regulation.html
https://docplayer.fr/152679-La-filtration-)%20%20(glomerulaire-et-sa-regulation.html
https://docplayer.fr/152679-La-filtration-)%20%20(glomerulaire-et-sa-regulation.html
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. تشمل جزء ضيق نازل من القشرة نحو اللب يتبعه جزء صاعد U (Prygiel, 2012) حرف

اللب نحو القشرة. تعتبر هذه الأجزاء هي الوحيدة من النفرون المتواجدة أكثر اتساعا ويعود من 

  .( (Pebret, 2003 ; Prygiel, 2012في أهرامات مالبيجي

  الأنبوب الملتوي البعيد(Le Tube contourné distal): ،طوله  يكون بعد انحناء هانلي

هذا الأنبوب في أهرامات  مم. يتضمن جزئين الأول مستقيم والثاني ملتوي. يقع 9إلى  2 من

Ferrein (Pebret, 2003 ). 

  الأنبوب الجامع أو المجمع(Le Tube collecteur de bellin):  ،أنبوب مستقيم الشكل

نحناء هانلي. يث يتوضع بشكل موازي لإحلهرم مالبيجي. ب ، يعبر القسم الأعلى)مم 15طويل )

 & Pebret, 2003 ; Nguyen) حوضال إلىومنها  يقوم بجمع البول ليفرغه في الكؤيسات

Bourouina, 2008 ; Prygiel, 2012 ). 

 ( الجهاز المجاور للكبيبات(Le Complexe Juxtaglomérulaire:  يوجد هذا الجهاز في

 ين:ئالبعيد مع الشريانين الوارد والصادر و يتكون من  جز ينبوب الملتومنطقة  تماس الأ

هي عبارة عن خلايا  : (Les cellules juxtaglomérulaire) الخلايا المجاورة للكبيبات 

نبوب الملتوي  عند نقطة تماسه مع الأبالأخص  ن الواردعضلية ملساء توجد في جدار الشريه 

 ,Sherwood)البعيد، وهي خلايا كثيفة  تحتوي على حبيبات افرازية مكونة من مادة الرينين

(2013. 

نبوب الملتوي البعيد التي تكون على يا الأهي خلا :(La Macula densaاللطخة الكثيفة ) 

ولها وظائف افرازية  ن باقي خلايا الأنبوبكثف مأتماس مع الشريهن الوارد وهي 

 . (Sherwood, 2013)هامة
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 .(http://corpshumain.ca/Rein.php(مختلف أجزاء النفرون  :5 الشكل

 .I1. 4.  الأوعية الدموية الكلوية 

تستقبل كل كلية الدم من الشريان الكلوي الذي يتفرع من الشريان الأبهر، بعد دخوله إلى الكلية 

ن الوريد الكلوي الذي كوه يتفرع إلى فروع عديدة أصغر ثم إلى شعيرات دموية. تتجمع الشعيرات ثانياا لتُ 

الوريد الأجوف السفلي الذي يصب بدوره في القلب إلى خارج الكلية، حيث يلتقي ليصب في الدم يحمل 

 حتى يتم تنقية جميع الدم الموجود في الجسمالدقيقة واحد في لتر ويتدفق الدم في الشريان الكلوي بمعدل 

(Fredric et al., 2009). 

 

 )service-bouayed-Dr-https://docplayer.fr/63163264-مقطع طولي يظهر الأوعية الدموية :6 الشكل

universitaire.html-annee-chu-normale-anatomie-d(. 

http://corpshumain.ca/Rein.php
http://corpshumain.ca/Rein.php
https://docplayer.fr/63163264-Dr-bouayed-service-(d-anatomie-normale-chu-annee-universitaire.html
https://docplayer.fr/63163264-Dr-bouayed-service-(d-anatomie-normale-chu-annee-universitaire.html
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.I  1 .5تكوين البول  . 

م إلى الكليتين عبر يخرج الدم من القلب عن طريق الشريان الأبهر، تنُقل خُمس كمية هذا الد 

الشريانين اللذين يتفرعان إلى شريه نات صغيرة يسمى كل منها بالشرُيه ن الوارد ينتهي كل منها بشعيرات 

 . ويتم تكوين البول من خلال المراحل التالية:)دموية  )الكبة

.I1 .5 .1 :ئية، بحيث لا تتمثل هذه العملية في ترشيح الدم وتشكيل البولة الابتدا. الإرتشاح الكبيبي

 تتم سوى على مستوى الكبيبة وتكون وفق الآلية التالية:

  يدخل الدم في مجموعة من الأوعية الدموية الصغيرة داخل الكبة، حيث تسمح الجدران المبطنة

للشعيرات الكبيبية ومحفظة بومان بمرور الجزيئات الصغيرة، كالشوارد والبيبتيدات الصغيرة 

 ; Silverthorn et al., 2007).ئات ذات الوزن الجزيئي الكبير والماء وتمنع مرور الجزي

(Marieb, 2008. 

  يبلغ حصيل الإرتشاح الكبيبي(DFG) 125 /د وهو حجم لمجموع الكبيبات بوحدة زمنية تقدر  مل

% في  99لتر من الدم ترتشح يوميا. يعاد امتصاص البولة الإبتدائية المتشكلة بنسبة  180بـ 

  (Silverthorn et al., 2007 ; Marieb, 2008).لتر من البول يوميا 51, الأنابيب منتجة

.I 1 .5 .2.   :بالحصول على البولة  الأنيببي تسمح إعادة الإمتصاصإعادة الإمتصاص الأنيببي

، هذه الآليات تسمح بفقدان بعض المركبات المهمة ةالنهائية، حيث تتم هاته  العملية مستوى الأنابيب الكلوي

صوديوم، ( المذابة. في الواقع الماء والعديد من الأيونات والمواد وستازيالهيمل المحافظة على حالة الأج

أو  كلياالمرتشحة بالكبة يعاد امتصاصها  )أيونات الهيدروجين...إلخ و بوتاسيوم، بيكاربونات، جلوكوز

 التي ))نواة أيونية، مضخات بنسب مختلفة بالدم، تعتمد عملية إعادة الإمتصاص على العديد من النواقل

 ; Silverthorn et al., 2007)رقابة العديد من العوامل الهيمودينامكية والعصبية ـ الهرمونية  تكون تحت

Marieb, 2008). 
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I .1 .5 .3 :المحيطة  من الشعيراتبمرور الجزيئات يسمح الإفراز الأنيببي . الإفراز الأنيببي

 لياتهآ لبولة.اة في يا الأنبوب، ويسمح بإزالة المواد غير المرتشحة بالكببالأنابيب اتجاه الراشح عبر خلا

  (Silverthorn et al., 2007 ; Marieb, 2008). لما هي عليه في إعادة الإمتصاص الأنيببي  مماثلة

 

 

 

 

 

 

 .)Marieb, 2008(: آلية تركيب البول 7الشكل 

I .3فيزيولوجيا الكلية  . 

وذلك بالتخلص من السموم  (Marieb, 2008)العضوية  ظيم هيموستازياتنتعمل الكليتين على  

، تنظيم الضغط )الكرياتنينحمض اليوريك، (وتنقية الدم من نواتج عملية الهضم والتمثيل الغذائي 

عن طريق  الدم ، تنظيم ضغط)الماء والإلكترونات(الأسموزي بالحفاظ على التوازن الهيدروإلكتروليتي 

، تعديل )الصوديوم والبوتاسيوم(بالحفاظ على توازن الماء والأملاح المعدنية  rénine-angiotensineنظام 

مة غدي بإفراز مجموعة من الهرمونات لعب دوردرجة الحموضة والقاعدية في الدم، كذلك ت  المُنظ 

érythropoiétine )،  ،د الفيتامينالرنين( (Bommas et al., 2008 ; Sherwood, 2015). 

I . .31 تنظيم الضغط الشرياني .Système rénine– angiotensine  

أنجيوتنسين، وهو عبارة عن -على الضغظ عن طريق نظام الرنين للسيطرة تساهم الكليتان بآلية

تعٌد جزءا من نظام الغدد الصماء. عند انخفاض الضغط الشرياني يتحرر الرنين من الكلية  انزيمية سلسلة
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المجاور للكبيبات إلى الدم الكلوي، ويعبر من الكليتين إلى الدوران في كامل بالضبط في خلايا الجهاز 

ط الجسم. يعمل الرنين بشكل إنزيمي بحيث يقوم بتحويل الأنجيوتنسين المفرز من الكبد إلى  منشه 

 Enzyme de conversion deبواسطة  IIالذي يتحول بدوره إلى أنجيوتنسين  Iأنجيوتنسين 

l’angiotensineيث يعتبر الأنجيوتنسين ، حII  العنصر الأكثر نشاطا في هذا النظام من أجل رفع الضغط

إلى الخلايا المستهدفة ويتفاعل مع نوعين على الأقل من  IIالشرياني، بحيث يتم نقل الأنجيوتنسين 

المستقبلات فيرفع الضغط الشرياني عن طريق انقباض الأوعية و الحفاظ على التوازن بين الماء 

خفض طرح الصوديوم والماء. هذا يرفع بشكل بطيئ حجم السائل خارج خلوي الذي  ادن بواسطةمعوال

 . (Fustier, 2004)يزيد بعدها الضغط الشرياني 

I 3. 2 . قاعدي –ضبط التوازن الحامض 

، حيث يؤمن pH = 7,4تحافظ العضوية على ثبات درجة الحموضة في الدم عند الحدود النظامية  

يكون نتيجة تدَخُل    pHتغير الـ  .كل من التهوية الرئوية و الإطراح البولي لشوارد الهيدروجين هذا الثبات

 Silverthorn, 2007 ; Nguyen)عدة أسباب من بينها: النظام الغدائي، نواتج الأيض الخلوي أو الأمراض

(& Bourouina, 2008. 

هبوط في يُحرض  التهوية ممايساهم التنفس في تعويض هذه التغيرات حيث يحدث فرط في  

نقص  تحُرض ، بينماacidoseوبالتالي حدوث حالة (hypocapnie) الضغط الجزيئي للكربون في الدم 

 & alcalose  (Silverthorn, 2007 ; Nguyenمسببا حالة (hypercapni)التهوية حدوث ما يسمى بـ 

Bourouina, 2008). 

H+ في السائل الخارج خلوي، أي فرط في شوارد الـ  بالنسبة للكلية في حالة زيادة الحامضية 

)idoseca( تقوم بإطراح هذا الأخير والحفاظ على أيونات البيكاربونات .)-3HCO(  التي تملك وظيفة

ه  -، بينما في حال زيادة قاعدية السائل الخارج خلوي، تعمل الكلية على طرح أيونات لةمُعد 
3HCO  للحفاظ

 .H ; Nguyen & Bourouina, 2008) horn, 2007(Silvert+على شوارد الـ  
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I .3.3. إفراز مجموعة من الهرمونات المنظمة 

ي عن طريق إفراز مجموعة من الهرمونات الكلية ليست بغدة صماء لكنها تسلك السلوك الغده  

 التي تتمثل في: المنظمة

I .3.3..1 :L’érythropoiétine  ينتج الـEPO هو عبارة  ،لنخاعيةالخلايا الكلوية ا من قبل

على تكاثر ونضج الكريات الحمراء  ،مسؤول على تنظيم إنتاج .عن هرمون ينتمي لعائلة السيتوكينات

 .Silverthorn, 2007 ; Nguyen & Bourounia, 2008))مستوى نقي العظام 

I .3.3. .2:يلعب  ،إنزيميعتبر  از المجاور للكبيبات يؤمن إفراز الرنين وهذا الأخيرالجه الرنين

الهرمونات المنظمة لهيموستازيا الصوديوم و مراقبة الضغط الشرياني للعضوية  إنتاجدور في تنظيم  

(Silverthorn, 2007 ; Nguyen & Bourounia, 2008). 

I .3.3..3 مجموعة من الإنزيمات الكلوية تلعب دور في تحويل الفيتامين د إلى لفيتامين د: ا

 .(Silverthorn, 2007 ; Nguyen & Bourounia, 2008)سيوم هرمونات منظمة لتوازن الكال
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 .II الإيثانول 

II.1عموميات . 

الكحول الإيثيلي، الكحول النقي، الكحول الحبيبي أو ب أيضا ما يعرف أو EtOH)) الإيثانول

وهو ، يعتبر الكحول الرئيسي في المشروبات ذات التأثير النفسيKacimi, 2008) )مشروب الكحول 

3CH-ـ ب أيضا ، كما يرمز لهOH5H2CH رة عن كحول يتكون من سلسلة خطية، صيغته الجزيئيةعبا

OH-2CH، حيث ( 3تشير إلى أنه الكربون الخاص بمجموعة الميثيلCH- مرتبط بكربون الميثلين )

(2CH)( هذا الأخير مرتبط بأكسجين مجموعة الهيدروكسيل ،-OH) )2006 ,Annabelle(. 

كهات، البشري منها: العطور،المنه  الاستعمالكمذيب لعدة مواد ذات  ل بشكل عاميستعمل الإيثانو

، كما من المذيبات يعتبرفي الكيمياءعنصر أساسي . (Jill, 2013)إلخالملونات، الأدوية، الأصبغة...

 .(Annabelle, 2006) تصنيع عدة منتجاتفي ستعمل كمادة أولية يُ 

 

 

 

 

matters/content/content-gender-1-://sites.duke.edu/apep/modulehttps-: جزيئة الإيثانول 8الشكل 

)alcohol-is-what/). 

.2. IIالفيزيائية للإيثانول و الكيميائية الخصائص 

.2. II1.الخصائص الكيميائية 

لي بالخصائص العامة للكحول الأوه  نتج مستقر في الشروط العادية، فهو يتمتعر الإيثانول مُ يعتب

تفاعل بقوة مع المواد القوية يبحيث يمكن أن  ،الأسترة( و الهيدروجين، التجفيف كسدة، إزالةتفاعل الأ)
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تفاعل مع جميع المركبات ي، وبشكل عام acide perchlorique و  acide nitriqueعلى سبيل المثال نذكر 

 .(INRS, 2007) مستقر رالكيميائية أو المعادن الغنية بالأكسجين الغي

.2.II2.فيزيائيةئص الالخصا 

 مع الماء. للامتزاجقابل  ر وعديم اللون، متطاي، الالتهابسريع  ،حركيسائل عن الإيثانول عبارة 

 .),Annabelle2011  INRS ;, 2006( : الخصائص الفيزيائية للإيثانول1 الجدول

II. .3 للإيثانول السمية الحركية 

.3.II1 .متصاصالا 

 Jones) الجهاز التنفسي، والقليل منه عبر ملامسة الجلد بسرعة عن طريق الفم،  EtOHمتص الـيُ 

& Jönsson, 1994)(، وبالأخص في %10على مستوى المعدة ) امتصاصهيتم  . بعد ابتلاع الإيثانول

لدهون، فإنه ، نظرا لخصائصه المحبة للماء وا(%80لى إ %70)من  ( Jéjunum)الإثني عشر والصائم 

 .(Matteo & Gerolami, 1991) يعبر بسهولة الحاجز المعوي بواسطة الإنتشار البسيط

II .3 .2 .التوزيع 

ضخ عبر الدهم لأجزاء المختلفة من الجسم، حيث يُ لكل ابعد الإمتصاص، يتم توزيع الإيثانول 

 ى الدهم.تين خاص على مستورولايرتبط هذا الكحول الحر بأي ب ويكون في صورة حرة.

 الكتلة المولية 46,07

-114C° درجة الانصهار 

78-78,5° C الغليان درجة  

درجة مئوية 20 الكثافة في 789, 0  

5,9KPa à 20° C / 10KPa  à 30°C/29,3KPa à 

50°C 
 ط البخاريالضغ

423°C à 425 °C درجة الالتهاب الذاتي 

أقل من  3 ,3 % في الحجم(  (%حدود الانفجار في الهواء  أعلى من  19 % ;

ريريةالقدرة الحُ   7 Kcal/g 
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الأعضاء الغنية بالأوعية الدموية كالدماغ، الرئتين والكبد هم الأكثر عرضة لتضرر بسبب 

 Matteo & Gerolami, 1991 ; jones et)(دقائق 8إلى  7منلها  EtOH ـالإيثانول )يستغرق وصول ال

al.,1990). 

في محتوى الماء في  لافختبالإين النساء والرجال بشكل أساسي ب ترتبط الفروق الحركية الدوائية

 pic de) يالبلازم زتركيال إرتفاع ما يفسرهذا  ،لنساءلبالنسبة التوزيع  حجم انخفاضمع  الجسم

concentration plasmatique) .(Mumenthaler  et  al., 1999) 

.II3.3. المسار الإستقلابي للإيثانول 

.II3 .1.3.  الإستقلاب المؤكسد للإيثانول 

(، كما يتم % 95 - 90الممتص وبنسبة كبيرة ) EtOH يض الـأ نلمسؤول الأول عيعتبر الكبد ا

 5الجهاز الهضمي في هذه العملية  )ضافة إلى مشاركة بالإ ،ستقلاب جزء صغير منه على مستوى الكليةا

– 10% ) .(Lim et al., 1993 ; Lands, 1998 ;  Goullé & Guerbet, 2016)  

يمر إستقلابه بنوعين من الأكسدة، بحيث  و ،لى مستوى خلايا الكبدع  EtOHيتم أكسدة معظم الـ

سيتاألدهيد إلى حول بعد ذلك الأسيتاألدهيد، ثم يُ إلى أ على مستوى السيتوزول  EtOHفي البداية يتحول الـ

 .(INSERM, 2001 ; silvain & Chagneau –Derrode, 2006) سيتات على مستوى الميتوكوندريأ

 لديهيدأنول إلى الأسيتاأكسدة الإيثاا. 

لديهيد وفق ثلاث مسارات إنزيمية، تتواجد كل منها في تجزئة أإلى الأسيتا لإيثانولتتم أكسدة ا 

% 80نسبة تقريبا الذي يمثل  Alcool déhydrogénase(ADH)  خلوية مختلفة. يرتبط المسار الرئيسي بـ

ف صنيُ الأخير فهو ار% المتبقية، أما بالنسبة للمس 20بالنسبة للـ   MEOSمن القدرة الإستقلابية، ونظام الـ

 .Catalase (Nagy, 2004 ; Setshedi, 2010) بواسطة الـ كسدةتتم فيه عملية الأ، كملحق

 والماء  2CO إلى ثاني أكسيد الكربون ويؤكسد الدورة العامة فيالأسيتات جزء كبير من طرح يُ 

O2H في الأنسجة الخارج كبدية )Krivochta, 2003 ; Lieber, 1977(. 
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 .)Krivochta, 2003(إستقلاب الإثانول  :9لشكل ا

  Alcool déshydrogénase(ADH) 

المسار السائد في إستقلاب الإيثانول، هذا الأخير هو عبارة عن إنزيم   ADHيعتبر الـ

ضمية ويكون ز في الكبد ولكنه يوجد أيضا في الكلى والرئتين والقناة الهسيتوبلازمي، يكون بشكل مركه 

. وهو بروتين ثنائي الوحدة، يحتوي (Fouquet, 1986)أيضا على شكل آثار خفيفة على مستوى الدماغ 

على ذرتين من الزنك لكل وحدة فرعية، واحدة من أجل الوظائف التحفيزية والأخرى للوظائف الهيكلية  

(de-lzoppo, 2003). يوجد حاليا سبعة جينات للـ ADH من (عند الإنسان  تم التعرف عليهاADH 1  إلى

ADH 7) التي تشفر من أجل تحت وحدات مختلفة ،(Bosron & Li, 1986 ; Ehrig et al., 1990). 

أجل تشكيل الإيزوانزيمات، مقسمة إلى خمس فئات وذلك حسب  تتجمع التحت وحدات مثنى مثنى من

 .(Bosron &  Li, 1986 ; Ehrig et al., 1990)خصائصها الهيكلية والحركية 

 والذي يحفز التفاعل التالي: NAD+ا الإنزيم السيتوزولي مع العامل المساعد ذيعمل ه

NAD+    NADH                                             

               O2CHO + H3CH                                  ++H.COO3CH                     

 

 .)ADH ), 2010.alet  Jornvall لأسيتاألدهيد بواسطة الـ: انتاج ا10 الشكل

ADH 
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الكبدي هو الأكثر ملائمة من أجل استقلاب جرعات  ADHبالنسبة للإنسان، يعتبر هرمون الـ 

 Thomas)ومفرط ينخفض لدى مستهلكين الكحول بشكل مزمن الإنزيم هذا معتدلة من الكحول، لأن نشاط

et al., 1982 ; Crabb, 1995). 

 الـ نظامMEOS  أو المسار الميكروزومي (Systéme microsomal de l’oxidation de l’ethanoml) 

 ,EtOH  (Lieber & de Carli ـالطرق المتدخلة في أكسدة ال أكثرثاني   MEOSيعتبر نظام الـ

ينتمي هذا  ، P2E1 (Koop & Coon, 1986)  حيث يتضمن بشكل أساسي إنزيم السيتوكروم ، 1968)

كعوامل مساعدة.  2O و NADPH تستخدم كل من التي بدورها ،P450 إلى عائلة السيتوكروم الأخير

 ـستقلاب الأيضا في عملية اتساهم هي  ،Cyt p450 التي تنتمي لنفس عائلة الأخرى بعض الإنزيمات

EtOH :مثل Cyp1A2 و  Cyp3A4(8Salmela et al., 199). 

ي يتواجد بشكل رئيسي على مستوى الشبكة هو عبارة عن إنزيم غشائ :P2E1السيتوكروم 

مقارنة بتواجده في ضعف  100، يتم التعبير عنه بكميات كبيرة في خلايا الكبد، وتصل إلى الأندوبلازمية

،  (Lieber, 1999) الخلايا اللمفاوية( و الأمعاء، الدماغ ،المريءالأنسجة خارج الكبد ) الرئتين، القلب، 

 Johansson et al., 1988). ) هرمونية والغذائية على هذا التعبيركما تؤثر كل من العوامل ال

، بينما بالنسبة  ADHتتم بواسطة مسار الـ EtOH معظم عمليات أيض التراكيز المنخفضة من الـ

 . MEOS (Lieber, 1999)للتراكيز العالية الناتجة عن التعرض المزمن للإيثانول، فيتدخل مسار الـ

 هذا المسار تتم وفق التحول التالي: عملية الأكسدة بواسطة

 

NADPH         Cyt p2E1                NADP 

CH3CH2OH                           

O2                          2H2 

 .) MEOS ), 2010alJornvall et الـ: إنتاج الأسيتاألدهيد بواسطة مسار 11 لشكلا

    CH3COH  
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مادة  100يلعب دور مهم في تحفيز إستقلاب أكثر من  Cyt p2E1أنه من المهم أيضا الإشارة إلى 

من الكحول )غير الإيثانول(،  أخرى أنواعكما يؤثر على (Guengerich &Shimada, 1991).  تفاعل

 (Peter et al., 1990 ; Lucas et al., 1999). المذيبات العضوية والأدوية

 La catalase (CAT) 

أغلب الأنسجة، حيث يملك  زوماتيكسيروب يتواجد على مستوىعبارة عن هيموبروتين   CATـلا

) 2O2H( ;  ., 1973alFong et( وهذا فقط في وجود بيروكسيد الهيدروجين OHtE القدرة على أكسدة الـ

Mbira, 2014). 

 إلى أسيتاألدهيد وفق التفاعل التالي: EtOH د الـهذا المسار ي ؤكس

Catalase 

CH3-CH2-OH + H2O                          CH3CHO +2H2O 

 Catalase (6Vachonfrance, 198.) الـ: إنتاج الأسيتاألدهيد بواسطة مسار 12 الشكل

للمسار   EtOHبالمسارات الأخرى، يتدخل بعد تجاوز الـ مقارنة هذا المسار هو الأكثر ضرر

 يتوقف(Mbira,  2014).  لللإيثانوالمزمن  الاستهلاك وفي حال (MEOS)والمسار الثاني  (ADH) الأول

 منتجة بعدة أنظمةأيضا  يقترن كما .Catalase وليس على كمية الـ 2O2H هذا المسار على مستوى الـ عمل

  la NADH  ، من بين هاته الأنظمة EtOHالهيدروجين، ليعتمد على هذا الأخيرفي إستقلاب الـبيروكسيد ل

 oxydaseأو  la xanthine oxydase(Sorel, 2004). 

NADPH oxydase 

++ NADP 2O2H                                      2+O+NADPH+H 

 .)NADPH oxydase )Nordmann, 1978 الـ بواسطة نظام 2O2H الـ: إنتاج 13الشكل 

 

2O2Xanthine + H                             2O +O2Hypoxanthine + H 

 .)Xanthine oxydase )Nordmann, 1978 الـ امبواسطة نظ 2O2H الـ : إنتاج14الشكل 

Xanthine oxydase  
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 لديهيد إلى الأسيتاتأعملية تحويل الأسيتاب. 

ضروري في عملية الإستقلاب  هو وسيط  ،)نشط جدا)لديهيد مستقلب شديد السمية أسيتايعتبر الأ 

وتينات، البر(للجزيئات المحيطية (adduits) التأكسدي للإيثانول، هذا المركب يستطيع تشكيل إضافات  

، )على سبيل المثال: تقليل النشاط الإنزيمي(، كذلك يغير خصائص بعض البروتينات )الإنزيمات ...إلخ

 .(OMS, 2000 ; Berr, 2001)وجدت هذه الإضافات أيضا على مستوى الكبد والدماغ 

 L’aldéhyde)يمكن إجراء هذه الأكسدة الثانية وفقا لعدة مسارات إنزيمية مثل مسار الـ

(déshydrogénALDH  .(Yoshida et al., 1992; Crabb, 1995 ; Vasiliou et al., 1999) 

 Aldéhyde déshydrogénase (ALDH) 

 16 نهو عبارة عن إنزيم يتواجد في الخلايا الكبدية. ينتمي إلى عائلة إنزيمية تتكون م ALDHالـ  

،  (ALDH 1إيزوانزيمات ل أربعة. بحيث يتواجد في شك(Vasiliou & pappa, 2000)في الإنسان  جين

ALDH 2 ،ALDH 3  وALDH 4) (Girre et al., 1995). 

الذي يتواجد في  ALDH 1الـ الأكثر أهمية في إستقلاب الإيثانول هما  إن الإيزوإنزيمين 

 ; Yoshida et al., 1992 ; Crabb, 1995)يتواجد على مستوى الميتوكوندري  ALDH 2السيتوزول والـ

(Vasiliou et al., 1999 عند مقارنة كل من .ALDH 1 وALDH 2   فإن هذا الأخير له إنجذاب أكثر مع

لديهيد إلى أسيتات أامسؤول الأكبرمن أجل أكسدة الأسيتهو ال  ALDH 2لدهيد، إذن فإن الـأالأسيتا

(Stewart et al., 1995). 

كعامل مساعد والذي  ADN+، بحيث يستعمل الـ ADHمثل إنزيم الـ  ALDH كما يعتبر إنزيم الـ

 :يقوم بتحفيز التفاعل التالي

                        ++H+NADH        +NAD       

+CHO +H3OH                 CH-O               CH3CH2CHO + H3CH 

                               ALDH  Acétate             

 .)Vachonfrance, 1986(ديهيد إلى الأسيتات لأاتتفاعل تحويل الأسي  :15 الشكل
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هذا التفاعل الحركي الحراري هو تفاعل غير رجعي في الظروف الفيزيولوجية، تحتوي هذه  

التي تثبط أثناء عملية  déshydrogénase، على عكس من الـ NADHالإيزوانزيمات على ثوابت قوية لـ 

التي تحدث  NAD /NADH+على الرغم من زيادة الـ  نشطة ALDHالتمثيل الغذائي للإيثانول، تبقى الـ 

 .(Crabb, 1995)أثناء إستقلاب الإيثانول 

بكثرة في الكبد، وأيضا يكون بوفرة في الكلى والعضلات  ALDH 1, 2 يتم التعبير عن كل من الـ 

 والقلب. أما الدماغ والمشيمة والبنكرياس فيحتوي كل منهم على القليل فقط من هذه الإنزيمات

(Crabb,1995). 

 مصير الأسيتات المتشكلج. 

 على مستوى سيتوزول الخلايا الكبدية: CoAيتحول الأسيتات المتشكل إلى الأسيتيل  

 

CH3COO + COASH                                 Acetyle-CoA 

                                        ATP   AMP  

 .)CoA )Vachonfrance, 1986  تات إلى الأستيل: تفاعل تحول الأسي61 الشكل

المتشكل يدخل في أنظمة إستقلابية مختلفة مثل: حلقة كريبس مع إنتاج طاقة في  CoA  الأسيتيل

 ، تخليق الأحماض الدهنية والكلستيرول وفي تخليق الأجسام الكيتونية...إلخ. ATPصورة 

.4 .3.IIالإطراح 

ل عن طريق الكبد بعد إستقلابه، ويفرز الباقي في صورته يتم التخلص بشكل أساسي من الكحو 

ساعة بالنسبة لشخص يزن  ل/ 020, بمعدل وساعة  ل/ 060,والكليتين بمعدل  الإبتدائية بواسطة الرئتين

. كما يتم التخلص منه أيضا عن طريق حليب الأم (Brown, 1985 ; Nanji, 2003)كلغ  70

% عندما يكون تركيز  10إلى  2يصل الإطراح الخارج كبدي من يمكن أن  .) (Lands, 1998)الرضاعة(

 .(Salaspuro, 1999) الكحول في البلازما مرتفع

Acétate thiokinase 
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III .السمية الكلوية للايثانول 

ينتج عن التناول المزمن للإيثانول تغيرات مرضية مختلفة على مستوى عضوية الكائن الحي 

(Labib, 1989)، لكلية حيث من بين الأعضاء المستهدفة ا(Amet, 2000)و هذا راجع إلى مشاركة هذه ، 

  (Lim et al., 1993 ; Lands, 1998 ; Goullé & Guerb, 2016)في عملية إستقلاب الكحول الأخيرة

فرز في البول، و يثانول وعناصره عبرها  ليُ طراح، بحيث يمر الإإلى دورها المهم في عملية الإ بالإضافة

 .(Das et al., 2008) أعلى  من محتواه في الدم والكبد هذا الأخير يكون محتواه في

III..1إليكتروليتي في الجسم -تأثير الايثانول على التوازن الهيدرو 

ر من الإفراز الخلوي للصوديوم والبوتاسيوم، أما في حالة الإستهلاك يثانول يغُيه التعرض الحاد للإ

قاعدي في الجسم. كذلك يعُطل آليات التنظيم  -للتوازن الحامض المزمن فتظهر اضطرابات حادة بالنسبة

ينجم عن هذا التناول المتكرر  كما الوظائف الكلوية، ويحفز أيضا أمراض كبدية. تؤثر علىالهرموني التي 

والسوائل في الجسم و حتى  أثار ضارة أخرى على مستوى الكلى بالأخص اختلال توازن الصوديوم

 .Das & Vasudevan, 2008))الفشل الكلوي الحاد 

.1.1.III تأثير الإيثانول على توازن الماء 

هي الإخلال بالوظيفة الكلوية في الحفاظ على EtOH الـ الخطيرة التي يسببها التأثيرات أهم من

 و ذلك (Heidland et al., 1985) إدرار البولالتوازن المائي في الجسم عن طريق التسبب في زيادة 

 ـما يعرف ب أو (hormone antidiurétique(ADH)(المضاد  لإدرار البول ستهداف المباشر للهرمون بالا

AVP))vasopressine    عن ، (الثدييات)منظم فيزيولوجي  رئيسي لإعادة الامتصاص المائي الكلوي عند

 & Das)البصري والغدة النخامية لسريرياطريق تثبيط إفراز هذا الأخير من قبل المحور تحت 

(Vasudevan, 2008.   بحيث تكمن آلية تثبيطADH  في سد قنوات الكالسيوم على مستوى النهايات

ينتج عنه ما يعرف بالسهكري الكاذب، وهي حالة تتميز بارتفاع  ADHالـ فراز إمنع  النخامية العصبية.

 .Wang et al).1991 ,) تركيز الصوديوم في الدم
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.2.1.IIIتيثانول على توازن الإلكتروليتاآلية تأثير الإ 

ستقلاب المعادن والإلكتروليتات يمكن أن تحدث من خلال عدة آليات من بينها، االاضطرابات في 

المزمن للإيثانول يؤدي إلى انخفاض تركيز  الاستهلاك ي.غير كافالالإسهال، القيء والنظام الغذائي 

 .)Cecchin & De Marchi, 1996( (Ca,+,Na+Mg+)الشهوارد الرئيسية في الدم 

في زيادة تركيز الأنسولين في الدهم، وفرط التهوية وزيادة القاعدية في الجهاز  EtOH لـيساهم ا

في نقص البوتاسيوم  المستوى البلازميعلى التنفسي و كذلك رفع المساهمة العالية للأدرينالين 

Hypokalaemie)) نقص المغنزيوم ،(Hypomagnesaemia) نقص الكلس ،(Hypocalcaemia)  ونقص

 & Cecchin)اعن طريق تشجيع حركة الأيونات في الخلاي، (Hypophosphataemia)ت  في الدم الفوسفا

De Marchi, 1996). 

يونية الخلل الوظيفي للأنابيب الكلوية الناتج عن الإيثانول يساهم في حدوث تغيرات في التركيبة الأ

ا، كما تؤدي اضطرابات الشوارد يونات التي تم خسارتهالمصلية  لعدم قدرتها على تنظيم و استرجاع الأ

 .((Cecchin & De Marchi, 1996إلى أخطار مهددة لحياة مرضى الكلى 

يؤدي   مينتج عن نقص البوتاسيوم في الدم عدم الانتظام في ضربات القلب، بينما نقص المغنيزيو

على  ابات، اضطرإلى  ضعف عام في العضلات، أما بالنسبة لنقص الفوسفات فيؤدي إلى انحلال عضلي

 .((Cecchin & De Marchi, 1996مستوى الدماغ، نوبات غيبوبة، انقطاع التنفس و أحيانا شلل 

2.III  تأثير الإيثانول علىATP-ase 

 وظيفية متعددة على مستوى الأنابيب الكلوية، هاته التغيرات الناجمة ختلالاتا   يثانولالإيحُدث 

ة المبطنة للأنابيب، وكذلك عملية الأكسدة الفوقية للدهون على تستهدف مكونات أغشية الخلايا الطلائي عنه

 .(Das & Vasudevan, 2008) مستواها
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هذا الأخير. بينما تقليل نشاط عن طريق  ase-ATP+K / +Na مع وظيفة الناقل EtOH الـ يتداخل

 في الكلية aN+فهو يتوافق مع زيادة احتباس ، للإيثانول  يعزز هذا النشاط في حال الاستهلاك المزمن

.(Das & Vasudevan, 2008) 

للكلى، من خلال زيادة  ase-ATP+K /+Naلية التعزيز الناجم عن الإيثانول على آيمكن شرح 

زK+أو  aN+على انتقائية هذا الناقل لشوارد  EtOH الـ. بحيث يؤثرالوحدات التحفيزية  ، حيث يعزه

 .( alRothman et., 4199) المواقع الخاصة بها و  K+أو تقليل التقارب بين  K+ ومواقع  aN+تقارب

الخاصة بالغشاء البلازمي لخلايا الأنابيب القريبة  ase-ATP+K/+aN و aN+يتأثر نشاط وحدات 

 (..Rothman et al, 2199)بشكل مختلف بالإيثانول 

كذلك فهو ينقص من إعادة  ،ase-ATP+K  /+Naنقص من نشاط بالإضافة إلى أنه الإيثانول يُ 

 .(Moses et al., 2001) الأنيببي  للكالسيوم الامتصاص

3.III (9. تأثير الإيثانول على حمض الفوليك )الفيتامين ب 

ستهلاك المزمن للإيثانول انخفاض مستويات حمض الفوليك في البلازما وزيادته في يسُبب الا  

 .(Ross & Mcmartin, 1996) البول، وبالتالي يساهم بصفة عامة في تطور نقص هذا الفيتامين

ينُقل حمض الفوليك عبر غشاء الخلايا الطلائية للأنابيب الكلوية وهذا ليتم إعادة امتصاصه 

. تناول الإيثانول بصفة مزمنة يؤدي إلى  (Hamid & Kaur, 2006) والحفاظ على توازنه في الجسم

في الطبقة ية ووظيفية عن طريق إحداث تغيرات هيكل ،ختلالات على مستوى غشاء الخلايا الكلويةا  

على بروتين ربط   EtOH، زيادة على ذلك يؤثر الـ(Elgavish & Elgavish, 1985) الفوسفولبيديةالثنائية 

حمض الفوليك المتواجد على مستوى الحافة المشطية للخلايا الطلائية المبطنة للأنابيب الملتوية القريبة 

 .(Ross & Mcmartin, 1996) ستقلابهاى الكلية ووبالتالي التأثير على إعادة امتصاصه على مستو

وعلى التبادل  Na+مع حالة الروابط الكبريتية الحساسة لدرجة الحرارة،  EtOH يتداخل الـ

الكاتيوني لعملية النقل، كما تعتمد هذه الأخيرة على درجة الحموضة، لكن ليس للإيثانول أي تأثير على 
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 ,Hamid & Kaur)ك، مع ذلك تتأثر عملية الامتصاص الكلي لهالمُثلى لنقل حمض الفوليpH درجة الـ 

(2006. 

 ،) 1992alCollins et,.(في الكلية  PteGlu4H-3CH-5 مباشرة على مخزون الـ EtOH يؤثر الـ

خفض من تراكم التايمين على مستواها و ذلك عن طريق تثبيط فسفرة التايمين إلى فوسفات التايمين ويُ 

(Mahajan & Acara, 1994). 

4.III .الإيثانول الإجهاد التأكسدي الناتج عن 

يمتلك الكحول قدرة إحداث تغيرات  على مستوى  العضوية سواء بشكل مباشر عن طريق التأثير 

بالإيثانول نفسه، أو عن طريق تأثير غير مباشر  والذي يكون بواسطة كميات مفرطة من المنتجات التي 

(، كل هذه الاختلالات  تؤدي إلى ، الأسيتاألديهيد NADH،(Ros)الحرة  يتم تشكيلها عند استقلابه )الجذور

 .(Zoltan, 2017)تلف الكلى  

. يتمثل هذا التلف في كون انه هذه   (Cederdbaem et al., 2009)تسبب الجذور الحرة تلفا خلويا  

كما تهاجم  ،(ADN) تهاجم وتدمر مكونات الخلية لتحدث بها أضرار بالغة في مادتها الوراثيةRos الـ 

اللبيدات وخاصة الأحماض الدهنية العديدة الغير مشبعة والتي تكون سهلة الأكسدة، حيث  ينتج عنها  

الأكسدة الفوقية للبيدات، و بما أن الأغشية الخلوية غنية بهذه الأحماض الدهنية فأكسدتها تتلف التركيب 

ذا التلف بواسطة مضادات زالة هإلكن يمكن  .أيضا تستهدف البروتينات على ذلك،زيادة  ،البنيوي للخلية

الدفاع عن الخلايا من التلف الناتج ي في الجسم وهي مهمة جدا ف جنتَ الأكسدة،  وهي عبارة عن مركبات تُ 

 .Ros  (Jones et al., 2000) عن الـ

حيث  و مضادات الأكسدة تنتج لدينا حالة إجهاد تأكسدي،  Rosالـ في حال اختلال التوازن بين

 ,.Jones et al)يسفر عنها العديد من الأضرار التي تسبب فقدان التكامل الوظيفي و حتى الموت الخلوي 

 Cederdbaem et)في الكبد  يثانول، بحيث تنتجلإاالة تحدث في الأنسجة المرتبطة بالحوهذه  ، 2000)

(al., 2009، بالقل (Tan et al., 2012 ; Varga et al., 2015) و الكلى (Latchoumycandane, 2015). 
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الكلوية، حيث تعتبر الكلية  الأمراضمن يتورط الإجهاد التأكسدي في التسبب في مجموعة واسعة 

، و يرجع ذلك على الأرجح لوفرة الجذور الحرة للأكسجينعضو معرض بدرجة كبيرة للتلف الناتج عن 

 ,Das & Vasudeva). 2008 )ون الكلوية في تكوين الده الأحماض الدههنية غير المشبعة طويلة السلسلة

تنتج الجذور الحرة في الأعضاء من مصدرين، مصدر غير إنزيمي  ناتج عن خلل في سلسلة  

، مصدر إنزيمي (Mantena et al., 2008 ; Gyamfi et al., 2012)الناقلة للإلكترونات في الميتوكوندري 

هذا الأخير له أهمية خاصة في  ،Cyt 2 E 1و إنزيم NADPH oxydase  (Kono et al., 2000 )مثل:

 .(Lu & Cederbaum, 2008) الآليات المحتملة لتلف الكلى المرتبط بالكحول

 Roberts et al., 1994 ; Zerilli et)بالكبد يوجد بنسبة كبيرة في الكلى مقارنة  Cyt 2E1 نه أ وجد

al.,1995)زيادة على  ،يؤدي إلى الإجهاد التأكسدي ، هذا الكم الكبير من هذا الإنزيم على مستوى الكلية

يعدل الفوسفولبيدات في الأنسجة الخلوية. هذه الأخيرة المعدلة قد تنشط بدورها الخلايا المناعية التي لك ذ

كسدي، و بالتالي تشوهات هيكلية على مستوى والتي تزيد من تفاقم الإجهاد التأتدعى العدهالات المحببة، 

 .((Latchoumycandane, 2015 الكلية

5.III .و السيتوكروم الأحماض الدهنيةاستقلاب يثانول على تأثير الإp450  

 سفر عن الإستهلاك المزمن للإيثانول تغيرات على مستوى آلية استقلاب الأحماض الدهنيةيُ  

Amet et al., 2000))طة الميكروزومات ، وذلك عن طريق زيادة أكسدة هذه الأخيرة بواس

. حيث ترتبط مدة الاستهلاك ارتباطا وثيقا بزيادة (Zawada et al., 1985)الكلوية  والبيروكسيزومات

 أو شهرين( مرات في مدة شهر 4إلى  3)على مستوى الميكروزومات الكلوية Cytp450 2E1 بروتين 

Amet et al., 2000)). 

مخزون فاذ الأحماض الدهنية خارج الميتوكندري، واستن عملية طرحالمزمن من   EtOHيزيد الـ

وحمض  L’arachidouniqueإلى خفض منسوب حمض  في الكلية، بالإضافة prostaglandine الـ  طلائع

docosahexaénoïque في الدهون الكلوية (Zawada et al., 1985). 
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دون تثبيط لعملية تصنيع  شتت نوعا ما عملية الأكسدة الإرجاعية  في الكليةيمكن للإيثانول أن يُ 

تتم تثبيط عملية تخليق  EtOH الـ الذي يتفاعل بدوره مع لأوليهكينما في وجود حمض االجلوكوز، ب

 & Crabb)داخل الكلى   الأحماض الدهنية على تركيزالجلوكوز على مستوى الكلية، وهذه العملية تعتمد 

Sidhu, 1993). 

6.IIIلتأثير الغير مباشر للإيثانول على الكلية. ا 

لمرضية المباشرة المحدثة على فيزيولوجيا الكلية  نتيجة التناول المزمن بالإضافة إلى التغيرات ا

يد من الأجهزة الأخرى في الجسم ر يؤدي إلى إصابات عميقة في العدللإيثانول، فإن إستهلاك هذا الأخي

ذية حيث من بينها زيادة نفا على الكلية.ه ونواتج إستقلاب  EtOHللـ والتي بدورها تزيد من التأثير الضار 

الجهاز الهضمي، وكذلك تحميل السموم الداخلية. ينتج عنه تشحم كبدي، والذي بدوره ينتج عنه زيادة 

زيادة الإفراز المعوي له و ( (Immunoglobuline A(IgA)) أ مفرطة في الأجسام المضادة من نوع 

ى مستوى كبيبات هاته عل عتلالاتامحدثة انخفاض إزالته بواسطة الكبد(، بحيث تتراكم رواسبه في الكلى 

 .(Zoltan, 2017)الأخيرة 

ي يؤدي إلى زيادة الميوغلوبين المنتشر ف EtOH تلف العضلات الناتج عن التناول المتكرر للـ 

 والذي بدوره يتلف الأنابيب الكلوية. التأكسديالدم، مما ينتج عن هذا الأخير زيادة الإجهاد 

يسبب تطور نقص الأكسجين الكلوي المزمن، وبالتالي تطور إعتلالات القلب الناتج عن الكحول،  

انجيوتنسين، حيث يؤدي هو الآخر إلى إنتاج المزيد من الجذور الحرة و انتشار  –نشط نظام الرنين يُ 

 .(Zoltan, 2017)المسارات الليفية 
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 .)Zoltan, 2017)الكلية  ىالغير مباشر للإيثانول عل التأثير آلية:17الشكل

 

7.III .ض الأعضاء الأخرىعتأثير الإيثانول على ب 

7.III . .1السمية الكبدية 

على مستوى العديد من  أضرارن، يكون تركيز الأسيتالديهيد مرتفع ويؤدي إلى الإنساعند 

ن هذا الأخير يعتبر المسؤول الأكبرعلى لأ الأنسجة، بحيث تظهر أثاره بصفة كبيرة على مستوى الكبد.

 .(Doraa, 2004 ; ASNBQ, 2007)تحويل الإيثانول 

رط والتي تتمثل في التشحم الكبدي، ستهلاك الكحولي المفتحرض الأمراض الكبدية بسبب الا 

الإلتهاب الكبدي، والتليف الكبدي. قد يكون كل مرض من هذه الأمراض منفصل عن الآخر كما قد تكون 

 .(Rueff, 1995 ;  Zeitoun et al., 2011)هذه الأمراض مرتبطة مع بعضها البعض 

اسطة الكحول فيما يخص إستقلاب ينتج التشحم الكبدي أو التراكم الدهني عن التغيرات المحدثة بو 

الأحماض الدهنية، حيث يظهر بكمية كبيرة في الكبد. يوجد منه نوعان: التشحم الكبدي ذو الفجوات 

. التراكم الدهني microvésiculare والتشحم الكبدي ذو الحويصلات الصغيرة macrovacuolaireالكبيرة 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/core/lw/2.0/html/tileshop_pmc/tileshop_pmc_inline.html?title=Click%20on%20image%20to%20zoom&p=PMC3&id=5513691_arcr-38-2-283f1.jpg
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/core/lw/2.0/html/tileshop_pmc/tileshop_pmc_inline.html?title=Click%20on%20image%20to%20zoom&p=PMC3&id=5513691_arcr-38-2-283f1.jpg
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يكون من النوع الثاني  ما ونادرا جدا  macrovacuolaireمن مصدر كحولي هو في الغالب يكون من نوع

(Nasrallah, 2004 ; Maëlys, 2015). 

والذي يحدث في حالة الشخص الذي يستمر في   ،هو الذي يشكل الخطر الأكبر :التليف الكبدي 

الأنسجة الكبدية عن طريق التليف مما يدمر بنية الكبد ويمكن أن  اجتياحاستهلاك الكحول، بحيث يتم 

، بمجرد أن يستقر التليف في الكبد لا يمكن التخلص منه فقد يبقى مستقر أو عقيدات شاذةبب في وجود يتس

 .(Nasrallah, 2004 ; Maëlys, 2015)يتطور

7.III . .2السمية العصبية 

يمتلك الدماغ حساسية عالية وضعف اتجاه الكحول. بحيث تظهر العديد من المضاعفات، سواء  

. على مستوى المخ، يكون للكحول أثر على ميوعة (ASNBQ, 2007 ; Dorra, 2014)مركزيا أو محيطيا 

الأغشية وعلى النواقل العصبية، بحيث أن التغيير الوظيفي الخلوي يعتمد على الجرعة و يكون له آثار 

لتعبير و مستقبلاتها وكذلك على  تنظيم ا GABA)الغلوتامات، الـ  (على القنوات الأيونية، النواقل العصبية 

 .(Littleton et al.,  2004 ; Gonezn, 2014)الجيني  

7.III . .3 السمية القلبية 

يمكن معرفة التأثيرات الكحولية على نظام القلب والأوعية الدموية، من خلال دراسة تأثير  

خل استهلاك الكحول على مستوى عوامل الخطر القلبية الوعائية الرئيسية، وكذلك توجد عوامل أخرى تتد

حدوث اعتلال عضلة القلب، وعدم انتظام   EtOHفي هيموستازيا الأوعية الدموية. يمكن أن يسبب الـ

 .(INSERME, 2001)ضرباته وكذلك التهاب الشرايين في الأطراف السفلى 
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I.طرق العملو وسائل 

I.1 المواد المستعملة .  

.I 1 .1 المادة النباتية . 

و  ل العيناتتغُسو  جمعتحيث بمنطقة بوسعادة،  انتنموتان طبين اتنبت في هذه التجربة تستعملا  

يها و فهوائي الظل(. بعدما تجف، يتم طحن الجزء الفي جفف في الهواء الطلق بعيدا عن أشعة الشمس )تُ 

 ا.خدامهيخُزن في أوعية مُحكمة الغلق، وتوُضع في مكان محمي من الضوء والحرارة  وذلك قبل است

.I 1 .2نات المستعملة. الحيوا 

 يتراوح. جرذAlbinos wistar(36)  في هذه الدراسة قمنا باستعمال جرذان ذكورمن نوع

ستودع مغ )في بداية التجربة(، تمت تربيتها والإعتناء بها على مستوى 300 –غ 250وزنها مابين 

لملائمة من ف امع توفير الظرو 1الحيوانات لمعهد العلوم الطبيعية والحياة لجامعة منتوري قسنطينة 

 رطوبة و تغذية. و حرارة

.I 1 .3الكواشف . 

 الميثانولملة في مختلف أجزاء هذه الدراسة: المذيبات العضوية المستع (méthanole ،)

-Sigmaالمقتناة من   n-butanol و acétate d’éthyle، (chloroforme) الكلوروفورم

aldrich، الإيثانول من Honeywell. 

  :الأحماضtrichloroacide acétique (TCA ،)acide sulfirique، acide 

ascorbique ،acide gallique  المشتراة منSigma-aldrich. 

  الكيميائية: المتفاعلاتdiphénylpicryl B hydrazyl (DPPH ،)

molybdated’ammonium ،trichlorure d’aluminium وfolin-ciocalteu   المقتناة

 .UCB Belgiqueمن  ferricyanide de Potassiumو Sigma-aldrich  من

  :الأملاحbicarbonate de sodium  منVel،chlorure de Sodium   منHoneywell-

Fluka،potassium phosphatedibasique   منSigma-aldrich،phosphate de 

potassium monobasique  منFluka. 
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 أخرى:  مواد كيميائية استعملتquercetine، chlorure 

defer،butylhydroxytoluèneBHT) .) Chlorure de potassium منVel  ،acétate 

de sodium  منMerck ،aluminium chlorure  منChiminova ،sodium 

phosphate monobasic وTRIS  منSigma-aldrich. 

.I1 .4الأجهزة . 

  جهاز الطرد المركزيSigma 3K30. 

 جهاز الـpH  مترHanna. 

  الضوئيجهاز المطيافJenway 7305 . 

 .جهاز الحمام المائي 

 جهاز السحق IKA-Labortechnik (T25) . 

 ميزان دقيق .Ohaus  

  دقيقغير ميزانKEERN. 

  خلاط كهربائي مزود بسخانIKA. 

 .I2. طرق العمل 

لمضاد الإظهار الدور  in vitro أجريت هذه الدراسة على قسمين، قسم يخص الدراسة المخبرية

فيه التطبيق المباشر  تم الذي in vivo ى بالعمل التجريبيعنَ، أما القسم الثاني، يُ للنبتتين ةسبللأكسدة بالن

 .)ب(لأثبات الدور الوقائي للنبتة  جرذان التجريبيةال ىعل

.I2.1.الدراسة المخبرية  :IN VITROتيننبتلإظهارالدورالمضاد للأكسدة  ل 

.I2.1..1تينتحضير المستخلص البيتانولي للنبت 

على  توالتي تمتين للنبت البيتانولي المستخلصالمراحل المختلفة المتبعة في عملية تحضير

ري، حيث منتو مستوى وحدة البحث: تثمين الموارد الطبيعية والبيولوجية، كلية العلوم الدقيقة لجامعة

 تمت عملية الاستخلاص وفق المخطط التالي:
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 Décantation . 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 .)Harborne, 1967) للنبتتين : مراحل تحضير المستخلص البيتانولي18 الشكل

 

 الراشح              

طور المائي          ال  
 الطور العضوي

 3CHClالمستخلص  الطور العضوي  الطور المائي 

 

7 

 AeOEالمستخلص 
الطور المائي   الطور العضوي 

         

  n-butanolالمستخلص البيتانولي

-6 

 

 

 الماء /MeOHتغمر في خليط بارد من  -

 مرات مدة  4وتكرر هذه العملية  80/20

 ساعة.72

 الترشيح. -

 المادة النباتية             

 المستخلص الميثانولي

ملل من  514التخفيف باضافة  - 

 الماء المقطر.

 الترشيح. -

 3CHCl ،3الاستخلاص بواسطة الـ  -

 مرات لمدة ساعتين.

- Décantation 

 AcOET  (3الاستخلاص بواسطة الـ  -

 مرات لمدة ساعتين(.

 التجفيف. -

- Décantation. 

 

 

التجفيف بواسطة  -

 .4So2Na الـ 

 يركز حتى يجف. -

 الترشيح -

 .2Co2Naالتجفيف بواسطة  -

 الترشيح. -

يركز حتى يجف في   -

  .مئوية35°

 .2Co2Naالتجفيف بواسطة  -

 الترشيح. -

يركز حتى يجفف في   -

  مئوية.60°
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.I2. 1..2 التقدير الكمي للفينولاتطرق 

 تقدير البوليفينول الكلي.  أ

 من وصفهالذي تم  Folin-Ciocalteuيعتمد التقدير الكلي للبوليفينول على طريقة استعمال الكاشف  

ذلك من . منذ ذلك الحين، أصبح استعماله منتشر على نطاق واسع و1965سنة Singleton et Rossi قبل 

 النباتية ذات الأصول الأكثر تنوعا. المستخلصاتتمييز أجل 

 المبدأ 

  acideهو حمض ذو لون أصفر يتكون من خليط مشكل من  Folin-Ciocalteu كاشف الـ

)04O12PW3phosphotungstique (H  وacide phosphomolybdique  (40O12PMO3H( يتم إختزاله أثناء .

 ناسب. يتmolybdène (Ribéreau, 1968)الـ  و oxyde bleu de tungstèneأكسدة الفينولات إلى خليط من 

اص له إمتص اللون الناتج مع كمية البوليفينول المتواجدة في المستخلصات النباتية بحيث يكون أقصى

 .(Boizot& Charpentier, 2006)نانومتر  765 -760مابين 

 طريقة التقدير 

ومساعديه  Wongيتم تقدير البوليفينول الكلي مطيافيا، وذلك وفقا للبروتوكول التطبيقي من قبل  

 ميكرولتر من مستخلص النباتات المخفف في 125وسط تفاعلي يتم فيه خلط  حضريُ . 2006سنة 

م يضاف ث ،Folin-Ciocalteuمن الكاشف  ميكرولتر 125لماء المقطر وميكرولتر من ا 500الميثانول مع 

ماء ميكرولتر من ال 1000من كربونات الصوديوم و %2ميكرولتر  1250دقائق  5لهذا الوسط بعد 

قياس  دقيقة عند درجة حرارة الغرفة وفي الظلام، يتم 90المقطر. بعد حضن خليط التفاعل لمدة 

 نانومتر. 760 الإمتصاص عند الطول الموجي
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 )مل /ميكروغرام 500 - 0 (يتم تجسيد منحنى المعايرة بواسطة حمض الغاليك بتركيزات مختلة  

 ام منغر 1 عنه بالملغ المكافئ لحمض الغاليك لكل رويعب في نفس الظروف ونفس خطوات التقدير و ذلك

 مرات. 3الوزن الجاف للمستخلص، تكرر جميع القياسات 

 لافونويداتالتقدير الكلي للف .ب

 المبدأ 

 trichlorureعلى تجسيد طريقة  لنبتتينلn-butanolique  للطور يعتمد تقدير محتوى الفلافونويدات 

)3AlCl(aluminium ’d  )2000, .alQuittier et  .( 

 توذرا chlorure d’aluminiumتشكل معقد بين إلى قة يرجع ظهور اللون الأصفر في هذه الطري 

 في الفلافونويدات. 5و   4على الكربونات  الأكسجين الموجودة

  طريقة التقدير 

O26H-3 AlCl مل من الـ  1 يضاف إلىمل من المستخلص المحضر في الميثانول  1باختصار،  

(Solution méthanolique)نانومتر. 415الإمتصاص عند  ، يقُرأ، بعد ساعة من التفاعل 

. في )مل /ميكروغرام 100 – 0(يزات مختلفة منحنى المعايرة بواسطة الكرستين، بترك يجُسد 

الوزن  ين مننفس الشروط ونفس مراحل التقدير. يتم التعبير كذلك عن النتائج بالملغ المكافئ للكرست

 مرات. 3الجاف للمستخلص. تتكرر كل القياسات 

.I2. 1. . 3 الأنشطة المضادة للأكسدة  رطريقة تقدي 

  DPPHسر للمستخلص النباتي للجذر الحر: دراسة الفعل الآ DPPHاختبار الـ  .أ

 المبدأ 

هوطريقة تستخدم على نطاق واسع في تحليل  DPPH (diphenylpicrylhydrazyl) إختبار الـ 

 النشاط المضاد للأكسدة.
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إلى تغير  ستقراريرجع هذا الإدرته على إنتاج جذور حرة مستقرة. بق DPPHفي الواقع، يتميز الـ  

لداكن يعطي اللون البنفسجي ا DPPH. وجود جذورة المتضمنة داخل الجزيئ. مكان الالكترونات الحر

. (Molyneux, 2004)مضاد للأكسدة يؤدي إلى تغير لون المحلول  ، واختزالها بواسطة عاملللمحلول

مكن لمضادات يوبهذه الطريقة  نانومتر، 517يمكن اتباع التغير اللوني فوتومتريا، عند الطول الموجي 

 .(Popovici et al., 2010 ; Molyneux, 2004) لمادة أو لمستخلص أن تحددالأكسدة 

 

 .)DPPH )2015, .alet  Talbi  الجذرية وتحولها إلى DPPH  معادلة :91شكل 

 طريقة التقدير 

اعديه. ومس Kuramasamyمن قبل  2007تم تقييم هذا الإختبار وفقا للبروتوكول المطبق في سنة 

ن ممل من مختلف التخفيفات  1مع  )مول مل DPPH  )2,0لول ميثانولي من مل من مح 1باختصار، 

 ن الضوء وفي درجة، بعد ذلك يتم الإحتفاظ بالمزيج الناتج بعيدا ع)مل ملغ/ 1  -0(المستخلصات النباتية 

الأنبوب  دضنانومتر، وهذا  517دقيقة، ثم يقاس الإمتصاص عند الطول الموجي  30حرارة الغرفة لمدة 

 مل الميثانول.  1 و DPPH مل من محلول 1اهد الذي يتكون من الش

في نفس الشروط  blanc والأنبوب (حمض الأسكربيك (دحضر كل من العينات والشواهتُ 

 التجريبية.
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حسب  )نسبة التثبيط(%PI لضوئي ويتم حساب يقاس إنخفاض الإمتصاص في جهاز المطياف ا

 التالية: العلاقة

PI% = DO de blanc  –  DO de l’échantillo / DO de blanc X 100              

، (IC50)% من 50تثبيط مع يسمح تحقيق حركية هذا النشاط بتحديد التركيزات التي تتوافق 

 /ميكروغرامبال IC50قيمة  يعبرعنى قيمة للمستخلص. أقصتتوافق مع كفاءة  IC50بحيث أن أدنى قيمة لـ 

 .)كيزمرات بالنسبة لكل تر 3تكرر (مل

 : تحديد القدرة الكلية لمضادات الأكسدة (phosphomolybdate) (PPM)اختبار الـ .ب

ار، يتم نقل كل من الهيدروجين ختب. خلال هذا الإDPPHهو بديل لإختبار   PPMختبارالـا 

عتمد يهذا النقل . (PPM)معقد مؤكسد إلى( المستخلص– مضاد الأكسدة )لكترون من مركب مختزل لإاو

 بنية مكونات مضادات الأكسدة. درجة الحموضة للوسط و ،الأكسدة اليةعلى احتم

 المبدأ 

المتواجد على شكل أيونات  MO (VI) molybdèneختزال الـ ختبارعلى ايعتمد هذا الإ 

2-الـ
4molybdate MoO  2+إلىmolybdène MO (V) MoO مضاد  عامل هذا في وجود المستخلص أو و

ضية وذلك في درجة حام (phosphat MO(V))خضربواسطة تشكل معقد مُ  . يتحقق هذا الإختزالالأكسدة

دات في وجود مضا molybdène VIتقاس الزيادة في لون معقد الـ pH  .(Priteto et al., 1999) من الـ

دة في الأكس الاختبار لا يسمح  فقط بتدعيم نشاط مضاداتالأكسدة. على عكس الإختبارات الأخرى، هذا 

 ....الخC ،E ولكن أيضا لمركبات  أخرى مضادة للأكسدة مثل: فيتامين تالبوليفينولا

 طريقة التقدير 

بتركيزات مختلفة في  مستخلصالميكرولتر من  200 وضعبتتوقف هذه الطريقة على القيام  

مل  4PO2Na 28(ومن   )مول 0,64SO2H(من ميكرولتر من كاشف يتكون  200أنبوب والتي تمزج مع 
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درجة مئوية  95، ثم يتم إغلاق وحضن الأنبوب عند )مول مل 4((molybdate d’ammonium)  و )مول

يحتوي الأنبوب  كما نانومتر. 695متصاص عند الطول الموجي يتم قياس الا  دقيقة. بعد التبريد، 90لمدة 

 ميكرولتر من الكاشف المذكور أعلاه. 2000ميكرولتر من الميثانول يمزج مع  200الشاهد على 

ضن كل من العينات والشواهد في نفس الشروط، كما يتم التعبير عن النتائج المتحصل عليها يتم ح 

 بالملغ المكافئ لحمض الأسكربيك لكل غرام من المادة الجافة للمستخلص.

 « pouvoir réducteur « FRAPة يالقدرة الإختزال. تقديرج

 المبدأ 

تعمل هذه  .2Fe+إلى أيون الحديدوز )Fe 3+(على إختزال أيون الحديديك  FRAPتعتمد طريقة  

 (Ou et al., 2001). ختزالية للمركباتلى تقييم القدرة الاالطريقة ع

 complex ferricyanide/+3Fe في المستخلصات النباتية يحفز إختزال )AH(عوامل الإتزان  وجود 

كثافة اللون الأزرق السماوي إلى الحديدوز. لذلك يمكن تقييم هذا الأخير وذلك بقياس ومراقبة الزيادة في 

 في الواقع، يمنح نظام  .(Chung et al., 2002)نانومتر  700وسط التفاعل وهذا عند الطول الموجي 

Fe(CN)63K/3FeCl لتراكيز مضادات الأكسدة، التي  » كمي -نصف « حساسية من أجل تحديد للطريقة

 .(Amarowicz et al., 2004) الأكسدة والاختزالتشارك في تفاعل 

 

 مضادات و ferricyanide ferrique Fe (III)بين معقد  FRAP :  آلية التفاعل أثناء اختبار20 الشكل

 .)AH(الأكسدة
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  طريقة التقدير 

. في )Oyazu (1986 من قبل ضعهتم ويعتمد البروتوكول المستعمل في المخبر على ذلك الذي  

 500لول العينة بتركيزات مختلفة. يتم اضافة ميكرولتر من مح 200أنبوب اختبار زجاجي يحتوي على 

ميكرولتر من  500، ثم إضافة )6,6 و درجة حموضة مول0,2 ) لتر من منظم الفوسفاتوميكر

Fe(CN)6]3potassium hexacyanoferrate[K 1 في الماء المقطر، يتم تسخين المزيج السابق عند %

 acide منضافة حجم قة. ثم يتم إدقي 20درجة مئوية في حمام مائي لمدة  50درجة حرارة 

trichloracétique(%10)  دورة في  3000ميكرولتر. يتم الطرد المركزي للخليط عند  500يقدر بـ

 500ميكرولتر من الطافي في أنبوب مغاير يضُاف إليه  500، ينُقل مباشرة  دقائق 10الدقيقة لمدة 

 (.%13FeCl(ميكرولتر من  100ميكرولتر من الماء المقطر و

الذي يكون خال من العينة ويحضر في نفس الظروف بحيث يستبدل  blancيتم تحضير أنبوب  

 المستخلص بالميثانول.

 blancنانومتر ضد أنبوب  700يتم قراءة الامتصاص من وسط التفاعل عند الطول الموجي  

 محضرفي نفس الشروط

.I22..الدراسة التجريبيةIN VIVO :لى ع )ب( تةالوقائي للمستخلص البيتانولي للنب الدور

 مؤشرات السمية الكلوية المُحرضة بواسطة الإيثانول لدى الجرذان

.I22.. .1معاملة الحيوانات 

لاقا عليها انط التي تم الإعتماد ،ص البيتانولي للنبتة )ب(لمستخللالدور الوقائي  دراسة من أجل

رذان نول، تقُسم الجلكلوية المستحدثة بواسطة التناول المزمن للإيثاالسمية او  in vitroمن نتائج  الدراسة 

 مجموعات متماثلة تقريبا من حيث الوزن.  6إلى 

تم وضع الحيوانات في أقفاص بلاستيكية ذات غطاء حديدي  يحوي كل قفص الدراسة  خلال فترة

وتأمين  الماء  قبة اليوميةعات من البلاستيك للشرب، مع الحرص على المرااجرذان، تم استعمال رضه  3
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والغذاء والحفاظ على نظافة الأقفاص وذلك عن طريق غسلها بالماء والجافيل وتهغيير النجارة كل يومين 

 .45م و رطوبة تقدر بـ °22إلى ° 20خلال فترة التجربة، كل هذا كان  في درجة حرارة من 

لنباتي عن لإيثانول والمستخلص ايوم، بحيث تم إعطاء جرعات ا 15مدة  ملةالمعا استغرقت فترة

 لكل منهما و ذلك على النحو التالي: طريق الفم باستعمال إبرة خاصة

 ىالمجموعة الأول (S:المجموعة الشاهدة السليمة :)  عة من جرذان، تم إعطائها جر 6تضم

 لمقطرو بعد ساعة تعُطى جرعة من الماء ا ،((NaCl 0.9%كلغ(  مل/ 4الماء الفيزيولوجي )

 يوم. 15الفم وذلك كل صبيحة خلال  كلغ( عن طريق مل/ 12)

 ( المجموعة الثانيةS+P100( حيوانات سليمة + مستخلص النبتة :)ملغ/100  :)كون تتكلغ

كلغ من  ملغ/100بـ  تقُدرجرذان، حيث تتلقى هي الأخرى كل صبيحة جرعة  6من 

ة لتجربار على طول فترة المستخلص النباتي و بعد ساعة يقدم  لها جرعة  من الماء المقط

 وعن طريق الفم.

 ( المجموعة الثالثةS+P200( حيوانات سليمة + مستخلص النبتة :)ملغ/200 :)كون تت كلغ

 ملغ/200جرذان حيث تتلقى هذه المجموعة كل صبيحة و عن طريق الفم جرعة بمقدار  6من 

رة ل فتلمقطر على طوكلغ من المستخلص النباتي و بعد ساعة يقُدم  لها جرعة  من الماء ا

 التجربة.

 ( المجموعة الرابعةEtOHمجموعة معاملة بالإ :):حة جرذان يتم كل صبي 6تضم  يثانول

لغ و ك غ/3إعطائها جرعة من الماء الفيزيولوجي وبعد ساعة تعُطى جرعة من الايثانول )

 يوم(.   15عبر المجرى الفموي طول فترة التجربة ) )30%النقاوة درجة 

 الخامسة المجموعة (ET+P100مستخلص النبتة :) (غ/ 3ملغ/ كلغ( + إيثانول )100

اعة كلغ وبعد س ملغ/100جرذان، تعُطى جرعة من المستخلص تقدر بـ  6تحتوي على  كلغ(:

 يوم.  15كلغ( عن طريق الفم كل صبيحة لمدة  غ/3تعُطى جرعة من الإيثانول )
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 المجموعة السادسة (ET+P200( مستخلص النبتة :)غ/ 3ملغ/ كلغ( + إيثانول )200

اعة سملغ/ كلغ وبعد 200جرذان، تعُطى جرعة من المستخلص تقدر بـ  6ي على تحتوكلغ(: 

 يوم. 15غ/ كلغ( عن طريق الفم كل صبيحة لمدة 3تعُطى جرعة من الايثانول )

.2 .2 .I2. تشريح الحيوانات وأخذ العيّنات 

 سحب الدّم  .أ

م تشريح ساعة، وفي صباح اليوم السادس عشر ت 12ان لمدة م الجرذوه عند نهاية التجربة، تصُ

 كبديابي المن الوريد البالحيوانات و ذلك بعد تخديرها بواسطة مادة الكلوروفورم. يتم سحب الدهم 

رة الغرفة،  ثم ، تتُرك الأنابيب لمدة ساعة في درجة حراجافة ووضعه بعد ذلك في أنابيب باستعمال حقنة

قيقة في د 15لمدة  /دورة 6000ت الدم في جهاز الطرد المركزي بسرعة تقدر بـ عينا توُضعبعد ذلك 

، كوري، حمض الي، اليورياينن)الكريات في معايرة المؤشرات البيوكيميائية م، ويستعمل المصل4°

 (. الشوارد و الألبومين

 صال الأعضاءأاست .ب

الكلى،  الكبد، ضاء التالية:الأع تستأصل ،Euthanasie))بعد سحب الدم من الجرذان حتى موتها 

ف جيدا يجُف (، NaCl0.9% ) البارد الماء الفيزيولوجيينُظف و يغُسل كل عضو ب .الدماغ و القلب

 ، و يتم وزنه بعد ذلك.wattmanباستعمال ورق 

ع في ة توضيتم تجزئة كل من الكبد، القلب و الدماغ  إلى قطع ووضعها في أنابيب، هذه الأخير

 م، لتسُتعمل لاحقا في دراسات أخرى. °20 -ة حرارة درج في  المجمد

ي هذه عمل فتجزأ الكلى هي الأخرى إلى قطع صغيرة، يتم وزنها  ووضعها في أنابيب اختبار لتست

 التجربة. 

.2.I2. .3الكلوي تحضير المجنس النسيجي (L’ homogénat) (10%) 

، يتم سحقها مل( البارد 5) KCl  (1.15%)غ(، تعلق في محلول 0.5) نأخذ قطعة من الكلية

بواسطة الساحق الكهربائي للحصول على مجنس متجانس، بعدها يوضع في جهاز الطرد المركزي 



لعملوسائل وطرق ا....................................القسم التطبيقي.....................................................................................  

 

- 42 - 
 

م ليستعمل الناتج في معايرة الأكسدة الفوقية °4في درجة حرارة  دقيقة 15 دورة/ لمدة 3000بسرعة 

 .((malonyldialdéhyde MDA للبيدات

.I2. 2. .4الكلويالسيتوزول  طريقة الحصول على (( La fraction cytosolique(10%) 

 Tris-HCl-EDTA (0.1 Mm, pH 7.6)من المنظم  مل 5غ مع حجم  0.5يخلط جزء من الكلية 

 15ة /لمد دورة 3000ثم يسحق بواسطة جهاز السحق، وبعدها يوضع في جهاز الطرد المركزي بسرعة 

 01000ة د وبسرع 45في جهاز الطرد المركزي لمدة  دقيقة، بعدها يسترجع الطافي، ويوضع مرة أخرى

المؤشرات  م للحصول على الطبقة السيتوزولية لإستعمالها في قياس°4، عند درجة حرارة دقيقة دورة/

  .TAC ،SOD ،GST، XGP التالية :

.I2 .2. .5معايرة مؤشرات السمية الكلوية( وكيميائيةيمعايرة المِؤشرات الب( 

 مديوات الصولبومين وتراكيز ايونالأو  كالكرياتينين، اليوريا، حمض اليوريكل من  ةتمت معاير

(+Na) البوتاسيوم ،)+K) الكلور و )-Cl(، بقحي ا على مستوى مستشفى )سنطينة لبير )بوذراع صالح

 . Kitمشخصات الـ  عتماد علىبالإ

 الكرياتنين .أ

ى أساس أنه و علBiomaghreb  اءه منالذي تم اقتن Kitالـ تقدير الكرياتنين كان بالاعتماد  على 

ا معقد كري ت، بيكرا – اتنينفي الوسط القاعدي يتفاعل الكرياتنين الموجود في العينة مع البيكرات مكونا

مع  نانومتر، بحيث أن زيادة الامتصاص تتناسب طردا 492حيث يقاس الامتصاص عند طول الموجة 

 تركيز الكرياتينين في العينة.

 اليوريا .ب

 Erba (UREA 275)من نوع  Kitتقدير بالاعتماد على مشخصات الـ كان ال
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 حمض اليوريك .ج

 Spinreactالمشترى من Kitيتم تقدير حمض اليوريك بالاعتماد على مشخصات الـ 

(Ref :1001010-20):ا لمبدأ التفاعل التالي  ، وفقا

و بيروكسيد   Allantoineليعطي مركب الـ  uricaseيتأكسد حمض اليوريا عن طريق انزيم الـ 

 ( وفق المعادلة التالية:2O2Hالهيدروجين )

2O2Allantoine + 2H            2             O + O2Acide urique + 2H 

و  Péroxidase (Pod)بيروكسيد الهيدروجين المُتشكل في المرحلة الأولى في وجود إنزيم الـ 

، يعُطي معقد 4Diclorophénol sulphonate  (DCPS)-2و  aminophénazone (4-AF)-4مركب الـ 

 وردي اللون وفق المعادلة التالية:

2O + CO2imine + 4H-AF + DCPS                          Quinone-+ 4 2O22H 

ي العينة فالأحمر المُتشكل تتناسب مع تركيز حمض اليوريك المتواجد  Quinone-imineكثافة الـ 

 نانو متر. 520تصاص عند طول موجي المختبرة، تقاس درجة الام

 لبومينالأ .د

 .Erba (ALB 440, REF : XSYS 0001 )من نوع  Kitالتقدير بالاعتماد على مشخصات الـ تم 

 Cl+, K +Na ,-تقدير تركيز .ه

 Erba (Erba lyteالمقتنى من  Kit الـ مشخصات باستخدام Cl+, K +Na ,-تم تقدير أيونات 

QCSolution, REF : ReG 00001). 

.I2. 2. .6 للإجهاد التأكسدينزيمية  لإالمؤشرات المعايرة 

  Malondialdéhyde (MDA) تقدير تركيزالـ .أ

أحد المنتجات النهائية المتشكلة أثناء عملية الأكسدة الفوقية للأحماض الدههنية غير   MDAيعتبر الـ

 المشبعة طويلة السلسلة.

Uricase 

POD 
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 ,.Ohkawa et alية بالإعتماد على طريقة في الكل MDA في هذه الدراسة تم قياس نسبة الـ

وسط  في ، وذلك TBAو جزيئتين من MDA ، حيث يعتمد هذا الإختبار على التفاعل بين جزيئة(1979)

م، بحيث يمكن استخلاص ناتج التفاعل بواسطة مذيب عضوي، مثل °100حامضي ودرجة حرارة 

 نانومتر. 530الوردي عند طول موجة  ويمتص الناتج ذو اللهون (،n-Butanol) البيتانولي الكحول

  طريقة المعايرة 

 TBA مل من  1(، ثم يضاف له TCA25 (%مل من  0.5يتم وضع  في أنبوب زجاجي

م المائي الكلوي، بعدها يتم حضنها في الحما مل من المجنس النسجيي 0.5(،  بعد ذلك نضيف %0.67)

. يدي لتبريدهانابيب فيما بعد لتوضع في حمام جلدقيقة، يتم اخراج الأ 30 م لمدة°100على درجة حرارة 

لى سرعة مل من الكحول البيتانولي، يتم وضعها بعد ذلك في جهاز الطرد المركزي ع 4ثم يضاف لها 

 Tube Blanc)) م. وهذا مقارنة بأنبوب الشاهد السلبي°4دقائق  ودرجة حرارة  10لمدة  دورة/ 3000

 0.5(، بعدها  يتم وضع %0.67)TBA مل من  1يضاف له ، )TCA %25 (مل من 0.5الذي وضع فيه 

 ماء مقطر.

بعدها تقُرأ  فة،د على درجة حرارة الغر 15عند انتهاء عملية الطرد المركزي تتُرك الأنابيب لمدة 

 نانومتر. 532الطبقة الطافية على طول موجة 

.I2. 2. .7التأكسديللإجهاد  الإنزيمية معايرة المؤشرات 

   Catalase (CAT)معايرة الـ .أ

د على تستن . هذه الطريقةAbie (1984) يتم تقديره بالإعتماد على طريقة CATنشاط إنزيم الـ

لى طول عفي هدم بيروكسيد الهيدروجين، تتم القراءة بصورة مستمرة لمدة دقيقتين،  CATخاصية الـ 

 نانومتر. 240موجي 
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  المبدأ التجريبي 

صدر م في وجود الم°25في درجة حرارة  2O2H و إختفاءمبدأ التجربة يعتمد على معدل تفكك 

 .الإنزيمي في الجزء السيتوزولي

 طريقة المعايرة 

 PBSمل مول/ مول( المحضر في المحلول المنظم  19) 2O2Hمل  2.75 نضع في انبوب اختبار

(7.4pH  ثم يضاف لها ، )جة مو على طول الامتصاصميكرولتر من السيتوزول، يتم متابعة تغير  25

 ثانية.    15وكل  0ابتداءا من زمن  د، حيث تتم القراءة 2نانومتر خلال مدة  240

 Superoxyde dismutase (SOD)معايرة النشاط السيتوزولي لـ  .ب

بروتين معدني ذو نشاط انزيمي يمنع تشكل جذر الهيدروكسيل انطلاقا من أنيون  SODيعتبر الـ  

فوق الأكسيد حيث يحفز تحويل الـ
.

2O  2إلىO2H :كما هو موضح في التفاعل التالي 

                                                                               

 .Marklund (1985) السيتوزولي على طريقة SODيعتمد تقدير نشاط الـ  

 المبدأ التجريبي 

 .SODبواسطة الـ  pyrogallol يتوقف هذا المبدأ على قدرة تثبيط الأكسدة الذاتية للـ 

 طريقة المعايرة 

مل من المحلول المنظم  4تمت معايرة هذا النشاط السيتوزولي بتحضير وسط تفاعلي يحتوي على  

Tris HCl (pH = 8,2)  يضاف إلى هذا الوسط  ،)الكلية(ميكرولتر من سيتوزول العينة  20يضاف اليه

. (HClمن الـ  مل مول 10مل مول محضرة في  24(  (مل مول pyrogallol 20 (  ميكرولتر من الـ 40

دقائق، بحيث تتم القراءة بصورة  3نانومتر خلال مدة  420يتم متابعة الإمتصاص عند الطول الموجي 

SOD  

        

SOD 

H2O2 + O2   2O2
. + 2 H+ 
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ثانية حتى انتهاء الوقت المحدد للقراءة. هذا يكون مقارنة مع  15د وكل  0مستمرة ابتداءا من الزمن 

ه في نفس الظروف التجريبية ونفس المراحل لأنابيب العينات بحيث الذي تم تحضير Blancالأنبوب 

 .بدل العينة السيتوزولية Tris EDTAيحتوي هذا الأنبوب على الـ 

 Glutathion S-Transférase( GST)معايرة نشاط ج. 

 .((Habig et al.,1974طريقة  حسب هذاالأنزيم نشاط تقدير تم

  :المبدأ 

 تتفاعل التيChloro2,4dinitrobenz  (CDNB)-1ومادة التفاعل  GSTن يعتمد المبدأ على تفاعل بي

-S-1، ينتج عن هذا التفاعل تشكيل جزيء جديد هو GSHو  GSTأنزيم  أشكال من العديد مع

Glutathionyle 2-4Di nitrobenzène  وذلك يسمح بقياس نشاطGST. 

 .GSTشاط نة وهي مرتبطة بشدهة متناسبة مع كمية المعقد المتشكلقيمة الكثافة الضوئية تكون 

  :طريقة المعايرة 

مل  CDNB (30ميكرولتر من خليط   100ميكرولتر من الطافي مع  25تكمن المعايرة في تفاعل 

 . وهذا مقارنة بأنبوبPBS (6,7 pH)مل من  2,5مل مول( و 30) GSHمييكرو لتر من 100مول(، 

blanc  قطر كبديل لكمية الطافي.ميكرولتر من الماء الم 25الذي يحتوي على 

 نانومتر. 340دقائق عند طول الموجة  3قراءة الإمتصاص تكون كل دقيقة خلال 

  XGlutathin peroxydase (GP( معايرة الـد. 

 .)Flohe & Gunzler )1984وفقا لطريقة  XGPتم تقدير النشاط الانزيمي للـ  

 المبدأ 

 دة تفاعل.الذي يستعمل كما 2O2Hيعتمد التقدير على الـ  
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 طريقة المعايرة 

سيتوزول العينة (ميكرو لتر من السيتوزول  100باختصار تم تحضير وسط تفاعلي مشكل من  

ن ميكرو لتر م 100، ثم يضاف )مل مول (GSH 0,1ميكرو لتر من الـ  200يضاف اليه  )الكلوية

على  تشكل في حمام مائيبعد هذا تم حضن الخليط الم )مل مول 4Hpo 2K/ Na 0,67( المحلول المنظم

 2O2H )1,3ـ ميكرو لتر من ال 100بعد مرور الوقت المحدد تم اضافة  دقائق. 5م لمدة 0 25درجة حرارة 

رجة حرارة د على د 10فيبدأ التفاعل عند اضافة هذا الأخير مع ترك أنابيب العينات لمدة  )مل مول

ضعت الأنابيب د، ثم و 10ضا في الثلاجة لمدة ويترك أي )% 1( مل 500الغرفة. بعد انتهاء المدة يضاف 

ن مميكرو لتر  240م. يسترجع 40د ودرجة حرارة  10دورة/ لمدة  3000في جهاز الطرد المركزي 

ضاف ثم ي )مول 4Hpo 2Na )0,32ميكرو لتر من الـ  1100الجزء الطافي المتحصل عليه ويضاف اليه 

د عند  5يج قليلا بالخلاط الكهربائي ويحضن لمدة ويخلط المز DTNBميكرو لتر من الـ  160للخليط 

هذه المدة  للخليط، وعند مرور DTNBدرجة حرارة الغرفة مع العلم أن هذه المدة تحسب فور اضافة الـ 

 نانو متر. 412تقاس الكثافة الضوئية عند الطول الموجي 

في بدل الطا PBS(pH= 8)، تحتوي على المحلول المنظم الفوسفاتي Blancتحضر أنبوبة شاهدة 

لطول انفس  المتحصل عليه مع مراعاة كل المراحل المسبقة في تحضير أنابيب العينات وتقرأ أيضا عند

 الموجي.

 نات تقدير كمية البروتيه. 

للونية ابالإعتماد على الطريقة  Kits (spinreact) تم تقدير البروتينات بواسطة مشخصات الـ

(Colorimétrique)  لتفاعل.Biuret 
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  المبدأ التجريبي 

رها ي بدوفي وسط قاعدي: تعُطي البروتينات لونا ازرق / بنفسجي في وجود أملاح النحاس، الت

يز البروتينات في الشدة اللونية المتشكلة تتناسب مع ترك تحتوي على اليود الذي يلعب دور مضاد للأكسدة.

 العينة.

  طريقة التقدير 

ن مميكرولتر  25من الكاشف البيوري، بعد ذلك نضيف مل  0.1في أنبوب اختبار العينة: 

 دقائق في درجة حرارة الغرفة. 10يتم رج خليط كل أنبوب، ثم يترك لمدة  السيتوزول.

مادة حيث تبقى ال نانو متر، 540يتم قياس الكثافة الضوئية للمادة اللونية المتشكلة عند طول موجة 

مل من  0.1ه نضع في الذيا مقارنة بأنبوب الشاهد السلبي دقيقة وهذ 30اللونية الناتجة مستقرة لمدة 

كاشف مل من ال 0.1، الذي وضعنا فيه Etalon) (Tubeالكاشف البيوري و أنبوب الشاهد الإيجابي  

 540موجي تقاس الكثافة الضوئية عند الطول ال(  .Etalonميكرولتر من الـ  25البيوري، ويضاف لها 

 )نانو متر

.I2. 3.لإحصائيالتقييم ا 

 نعيعبر  . Microsoft Excel 2007جبواسطة برنام والمخططات البيانية تم تخطيط المنحنيات

 . الخطأ المعياري   ± متوسطالنتائج الإختبارات التي تم إجراؤها ب
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 .IIالنتائج 

 .1.IIمستخلصات البيتانولية للنبتتين )أ( و )ب(لالدراسات التحليلية الكمية ل 

.1.1.IIالتقدير الكمي للمركبات الفينولية والفلافونويدية 

.1.1.1.IIتقدير المركبات الفينولية باستعمال حمض الغاليك 

لكل من المستخلصات البيتانولية  Folin-Ciocalteuيقدر المحتوى الكلي للفينولات بواسطة طريقة  

بالإعتماد على مجموعة قياسية مع  للنبتتين. في هذه الدراسة استعملنا حمض الغاليك كفينول مرجعي، هذا

 =y)بدلالة التركيز والذي تتمثل معادلته القياسية بـ  العياريةتركيزات مختلفة منه، فنتحصل على منحنى 

)= 0,995 2; R 0,0101 -0,0033x   النتائج المتحصل عليها يعبر عنها بالملغ المكافئ )21(الشكل ،

 ف للمستخلص.غرام من الوزن الجا 1لحمض الغاليك لكل 

 

 .)الخطأ المعياري ±تكرارات : المنحنى القياسي لحمض الغاليك )كل قيمة تمثل متوسط ثلاث 21الشكل 

 باستعمال منحنى العيارية لحمض الغاليك، تم تدوين النتائج المتعلقة بتقدير المركبات الفينولية. 
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 .)ب(و  )أ(المكافئ لحمض الغاليك لكل من النبتة  : محتوى البوليفينول الكلي في المستخلص البيتانولي22الشكل  

يحتوي على  )أ(، نلاحظ أن النتائج تعبرعن أن المستخلص البيتانولي للنبتة (22)من خلال الشكل 

غ  1ملغ المكافئ لحمض الغاليك لكل  4,38 ± 69,35كمية قليلة من المركبات الفينولية والتي قدرت بـ 

  الذي قدر فيه محتوى الفينولات بـ  )ب(نة مع المستخلص النباتي للنبتة من الوزن الجاف للمستخلص مقار

 .غ من الوزن الجاف للمستخلص 1ملغ المكافئ لحمض الغاليك لكل  5,25  ± 208,55

.2.1.1.II باستعمال مركب الكرستين )ب(و  )أ(تقدير المركبات الفلافونويدية في النبتتين 

من أجل تقدير محتوى الفلافونويدات الكلية   trichlorure d’aluminiumبعد الإعتماد على طريقة  

 والمحلول المرجعي هنا هو الكرستينبدلالة التركيز  العياريةللنبتتين المدروستين. نتحصل على منحنى 

 ،)23( الشكل )R y = 0,0226x + 0,1911 ;2 0,9866 =(تتمثل معادلة هذا المنحنى القياسية بـ 

 ا يعبر عنها بالملغ المكافئ للكرستين من الوزن الجاف للمستخلص.  النتائج المتحصل عله
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 : المنحنى القياسي لمركب الكرستين.23الشكل  

 باستعمال منحنى العيارية لمركب الكرستين، تم تدوين النتائج المتعلقة بالفلافونويدات.

 

 .)ب(و  )أ(كافئ للكرستين للنبتتين دات الكلية في المستخلص البيتانولي المي: محتوى الفلافونو24الشكل  

يحتوي على  )أ (، نلاحظ أن مستخلص البيتانولي للنبتة (24)بعد النتائج المتحصل عليها في الشكل 

ملغ المكافئ للكرستين من الوزن   0,74 ±51,53 أعلى محتوي من الفلافونويدات الكلية والتي قدرت بـ 

 37,47الذي قدرت فيه كمية الفلافونويدات الكلية بـ  ) ب(الجاف للمستخلص مقارنة مع مستخلص النبتة 

  ملغ المكافئ للكرستين من الوزن الجاف للمستخلص. 1,77  ±
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.2.1.II لمستخلصات البيتانولية للنبتتين )أ( و )ب(لتقدير الفعالية المضادة للأكسدة 

.1.2.1.II  نتائج القدرة التثبيطية لجذر الـDPPH 

حصل عليها في دراستنا تمكنا من ترجمة القراءات الضوئية في صورة من خلال نتائجنا المت

لمستخلص البيتانولي للنبتتين كل على حدة بدلالة تراكيز با DPPH للـ للنشاط الإقتناصي ةخطييات منحن

حمض الأسكربيك  تم استعمال ، مع العلم انَّه(25)والموضحة في الشكل كذا حمض الأسكربيك  و مختلفة 

 عي.كأساس مرج

 

لمستخلص البيتانولي ابالنسبة للمرجع حمض الأسكربيك و DPPH: نسبة تثبيط الجذر الحر  25الشكل  

 .)الخطأ المعياري ±كل قيمة تمثل متوسط ثلاث تكرارات ( )ب(و  )أ(للنبتتين 

يز المستخلص ترتفع بإرتفاع ترك DPPHأنَّ نسبة تثبيط جذر الـ  لاحظنا من خلال النتائج

تكون  يتانولي للنبتتينتثبيط بالنسبة للمستخلص البالإلا أنَّ نسبة  أو الأساس المرجعي. ي للنبتتينالبيتانول

% عند  97بـ  قدُرت لنبتة )ب(اكما لوحظ أنَّ القدرة التثبيطية في أقل مقارنة مع حمض الأسكربيك. 

إمتلاك النبتة و بالتالي  ركيز% بالنسبة للنبتة )أ( عند نفس الت  79ميكروغرام/ مل، قدُرت بـ  500تركيز 

 .)ب( قدرة تثبيطية أكبر مقارنة بالنبتة )أ(
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 IC50 بالإعتماد على قيمة الـ  المستخلصات النباتية تلفيتم تحديد القدرة المضادة للأكسدة لمخ

، IC50 كلما انخفضت قيم بحيث . DPPHمن الجذر الحر   %50اقتناص للحد من وهي التركيز الازم 

  (Hebi & Eddouks, 2016). ضادات الأكسدة في مركب مازاد نشاط م

) ميكروغرام/ مل((  للمستخلصات البيتانولية لكل من   IC50القدرة المضادة للأكسدة )المعبر عنها بـ : 2الجدول 

 (النيتتين )أ(  و )ب( و الأساس المرجعي )حمض الأسكوربيك

 

 

 

سكوربيك الذي تم لحمض الأ IC50( تقدر قيمة الـ 2انطلاقا من النتائج الموضحة في الجدول )

المستخلصين مقارنة مع  ةغرام/ مل و هي أقل قيمميكرو 0,06 ±  8,40بـ ساس مرجعي أالإعتماد عليه ك

في النبتة  IC50ت قيمة الـ  حيث قدر ،بهمالي تملك نشاط مضاد للأكسدة عال جداه مقارنة النباتيين وبالتا

وهي أقل بكثير  مقارنة بالنبتة )أ( التي قدرت فيها قيمة الـ   ميكروغرام/ مل  0,95 ±  37,02)ب( بـ 

IC50  ميكروغرام/ مل 3,06 ± 303,5بـ.   

.2.2.1.II اختبار موليبدات الفوسفات  

كأساس مرجعي في أسر الجذور الحرة.  (Vit C)حمض الأسكربيك  الاختبارمل في هذا استع 

 + y = 0.0046x)تحصلنا على المنحنى القياسي لحمض الأسكربيك والذي تتمثل معادلته القياسية بـ

= 0.9993 2 R;  0.0133( الشكل )النتائج المتحصل عليها يعبر عنها بالملغ المكافئ لحمض )26 ،

 يك لكل غرام.الأسكرب

       IC50 ±Ecart type (En µg /ml) 

Acide ascorbique 8,40± 0,06 

PLANTE A 303,5±3,06 

PLANTE B 37,02 ± 0,95 
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y = 0,0046x + 0,0133

R² = 0,9993
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 ±تكرارات كل قيمة تمثل متوسط ثلاث (: المنحنى القياسي لحمض الأسكربيك في اختبار موليبدات الفوسفات  26الشكل  

 .)الخطأ المعياري

 . (27)فنتحصل على الشكل )ب(و  )أ(للنبتتين  البيتانولي حسب القدرة الإرجاعية للمستخلصتُ  

 

كل قيمة تمثل متوسط  (ب( (و  )أ(للنبتتين المدروستين  يلبيتانولا : القدرة الإرجاعية للمستخلص27الشكل 

 .)الخطأ المعياري±ثلاث تكرارات 

مل، وظيفة  /ميكروغرام 600نلاحظ عند تركيز ، (27)من خلال النتائج الموضحة في الشكل  

 ± 190,66 بالنسبة لقدرة مضادات الأكسدة تكون مرتفعة والتي تقدر بـ )ب(نبتة المستخلص البيتانولي لل

   الذي قدر بـ )أ(ملغ المكافئ لحمض الأسكربيك لكل غ وهذا مقارنة مع المستخلص البيتانولي للنبتة 
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الأكسدة في كل من  لاحظ قدرة مضادات. تُ رامملغ المكافئ لحمض الأسكربيك لكل غ 96,31

 وهذا قد يدل على غنى النبتتين بعديدات الفينول بالأخص الفلافونويدات.  )ب(و  )أ(المستخلصين 

.3.2.1.II للحديد القدرة الإختزالية قيمت FRAP  

للقدرة من ترجمة القراءات الضوئية في صورة منحنيات خطية مكنتنا نتائجنا المتحصل عليها في دراستنا 

نولي للنبتتين كل على حدة بدلالة تراكيز مختلفة وكذا حمض لمستخلص البيتالFRAP الإختزالية للحديد 

 مرجعي.تم استعملنا حمض الأسكربيك كأساس  ، مع العلم انَّه(28)الأسكوربيك والموضحة في الشكل 
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كل قيمة ( FRAPطريقة بواسطة  )ب(و  )أ(: تقييم النشاط المضاد للأكسدة للمستخلص البيتانولي للنبتتين 28الشكل 

 .)الخطأ المعياري±متوسط ثلاث تكرارات تمثل 

 )ب( للنبتتين )أ( ونلاحظ من خلال نتائج الدراسة أن القدرة الإختزالية للمستخلص البيتانولي 

متناسبة مع الزيادة في تركيز المستخلص وكذا حمض الأسكوربيك. مع العلم أن هذا الأخير ينفذ عند 

 و غرام/ مل.ميكر 100التركيز 

 1000عند التركيز  ص البيتانولي على اختزال الحديد،النتائج المتحصل عليها تظُهر قدرة المستخل

مقارنة مع  (DO =  2,2) )ب(ميكروغرام/ مل فإن القدرة الإختزالية تكون كبيرة خاصة في النبتة 

 .0,4 ـفيها  بـ DOالتي تقدر الـ  )أ(المستخلص النباتي للنبتة 

 in vivo الدراسة
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.2.II  الدور الوقائي للمستخلص البيتانولي للنبتة على مؤشرات السمية الكلوية المُحرضة بواسطة

 الإيثانول لدى الجرذان

.1.2.II على مستويات الكرياتنين المصليتأثير المستخلص البيتانولي للنبتة 

غ/ كلغ من 3جرعة يوم ب 15التأثيرات الناتجة عن معاملة الجرذان لمدة  (3يظُهر الجدول )

الإيثانول، على منسوب الكرياتنين المصلي، كذلك مستويات هذا الأخير في الجرذان المعاملة بجرعة 

 200غ/ كلغ من المستخلص النبتاتي و الإيثانول بالتزامن و أخرى بنفس الشروط لكن بتركيز لم 100

يمة وفي المجموعة المعاملة بمستخلص كلغ بالنسبة للمستخلص البيتانولي، في الجرذان الشاهدة السلملغ/ 

 .النباتي فقط بنفس التركيزين السابقين

الدور الوقائي للمستخلص البيتانولي للنبتة )ب( و سمية الإيثانول على مستويات الكرياتنين المصلي في  نتائج :3الجدول 

 يوم. 15غ/ كلغ من الإيثانول لمدة 3الجرذان، وهذا بعد معاملة الجرذان بجرعة 

 

 

    سبة يوم، ارتفاعا بن 15كلغ ولمدة  /غ3ة بجرعة من الإيثانول تقدر بـ الجرذان المعاملأظهرت 

في مستويات الكرياتنين في مصل  ل( /لغم 5.50 ± 0.50غ/ ل مقارنة بـ لم 0,44 ± 6,33) 15.09%

 الدم مقارنة بالمجموعة الشاهدة السليمة.

إستعادة  ،أعربت الجرذان المعاملة بواسطة المستخلص البيتانولي للنبتة والإيثانول بالتزامن

جل مستواها في المجموعة المعاملة بتركيز حيث سُ  .ودها الطبيعيةمستويات الكرياتنين المصلية تقريبا لحد

 Créatinine (mg/L) 

Sain témoin 5,50 ± 0,50 

Sain +P 100mg/kg 6,00±0,28 

Sain +P 200mg/kg 5,50±0,50 

EtOH 6,33±0,44 

EtOH+P 100mg/kg 5,33± 0  ,33 

EtOH+P 200mg/kg 5,00±0,00 
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غ/ ل، في المجموعة المعاملة بتركيز لم 0.44±  6.33غ/ ل مقارنة بـ لم 0.33±  5.33غ/ كلغلم 100

 غ/ ل وهذا مقارنة بمجموعة الإيثانول.لم 0,44±  6.33غ / ل مقارنة بـ لم 0,00±   5غ/ كلغ لم 200

المعاملة بالمستخلص البيتانولي للنبتة، مستويات الكرياتنين فيها وجدت  يمةسلال الجرذانعند 

 ،%9.09غ/ كلغ بنسبة لم 100ارتفاعا طفيفا على الحدود الطبيعية في المجموعة المعاملة بتركيز  مرتفعة

لشاهدة غ/ كلغ، مقارنة بالمجموعة الم 200ومُساوية لمستوياته  الطبيعية  في المجموعة المعاملة بتركيز 

 السليمة. 

.2.2.II اليوريا مستوياتتأثير المستخلص البيتانولي للنبتة على 

يوم لإظهار السمية الكلوية للإيثانول والدور الوقائي  15نتائج الدراسة التي قمنا بها لمدة  

 .29 المصل موضحة في الشكل رقم للمستخلص البيتانولي للنبتة على مستويات اليوريا في

 

يوم على  15غ/ كلغ لمدة  3و سمية الإيثانول بجرعة للنبتة )ب( نتائج الدور الوقائي للمستخلص البيتانولي : 29 الشكل

 تغيرات مستويات اليوريا المصلية  لدى الجرذان.

غ/كلغ، أظهرت نتائجنا ارتفاع  3يوم بجرعة تقدر بـ  15الجرذان التي تم معاملتها بالإيثانول لمدة  

 مقارنة بالمجموعة الشاهدة السليمة. %16.27 المصلية في مجموعة الإيثانول بنسبةفي مستويات اليوريا 

 ةعود ،والإيثانول بالتزامن )ب(بينت نتائج المجموعة المعاملة بالمستخلص البيتانولي للنبتة  

 انخفضحيث  .مستوى اليوريا تقريبا إلى تركيزه الطبيعي في المصل مقارنة مع مجموعة الإيثانول
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في المجموعة المعاملة ) % 12(و  )كلغ غ/لم100)% في المجموعة المعاملة بجرعة   22بـ  تركيزه

 .الجرذان التي تم معاملتها بالإيثانول بمجموعة مقارنة )كلغ غ/لم 200(بجرعة 

المعاملة بالمستخلص و المجموعة الشاهدة السليمة عن السليمة كشفت المقارنة بين المجموعة 

ليوريا بين المجموعتين. بحيث أن في المجموعة المعاملة بالمستخلص يقدر مستوى تقارب في مستويات ا

غ/ كلغ و لم 100غ/ دل بالنسبة لكلى التركيزين لم 0.02 ± 0.35غ/ دل ولم 0.02 ± 0.40اليوريا بـ 

 ملغ/ كلغ على التوالي. 200

.3.2.IIحمض اليوريكلمستخلص البيتانولي للنبتة على مستويات تأثيرا 

تائج المتحصل عليها في دراستنا التي تهدف لمعرفة ودراسة الفعل الوقائي للمستخلص الن 

وسمية الإيثانول التي تكون عند  )ملغ/ كلغ200(و  )ملغ/ كلغ100(، عند جرعة )ب(البيتانولي للنبتة 

يوم. بالنسبة لمستويات حمض اليوريا في المصل موضحة في  15كلغ وكل هذا في مدة  غ/ 3جرعة 

 :كل الآتيالش

 

 15غ/ كلغ لمدة  3وسمية الإيثانول بجرعة لنبتة )ب(  : نتائج الدور الوقائي النباتي للمستخلص البيتانولي 30 الشكل

 يوم على تغيرات مستويات حمض اليوريك المصلي لدى الجرذان.
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غ/  3بـ  تتمثل نتائج هذا الإختبار بالنسبة للجرذان التي عوملت بجرعة من الإيثانول التي قدرت 

% مقارنة مع  39.06درت بـ كلغ، في ارتفاع في مستويات حمض اليوريك في المصل وذلك بنسبة قُ 

 المجموعة الشاهدة السليمة.

والإيثانول بالتزامن، أظهرت انخفاض  )ب(بينما نتائج المجموعة المعاملة بالمستخلص البيتانولي للنبتة 

مجموعة الإيثانول، حيث قدر هذا الانخفاض في في مستوى حمض اليوريك في المصل مقارنة مع 

 .)ملغ/ كلغ 200(و  )ملغ/ كلغ 100(% في كلتا الجرعتين  10.81المصل بـ 

عوملت بالمستخلص البيتانولي بينت المقارنة بينها وبين المجموعة  التي السليمةالمجموعة  

لة بالمستخلص حيث قدُر بـ  الشاهدة السليمة  إختلاف في مستوى حمض اليوريك في المجموعة المعام

 غ/لم 200و  100(ل وهذا لكلى التركيزين على التوالي  مغ/ 2.44 ± 33.67ل و  غ/لم 4.22 ± 30.67

 . )كلغ

.4.2.IIالألبومين مستويات  على لمستخلص البيتانولي للنبتةا تأثير 

لمستخلص غ/ كلغ من الإيثانول و الأخرى المعاملة با3مجموعة الجرذان المعاملة بجرعة 

و الجرذان  غ/ كلغ( وبالتزمن مع الإيثانول200غ/ كلغ و 100البيتانولي للنبتة بتركيزبن مختلفين )

، لم يطرأ عليها اي تغير في مستوى الألبومين المصلي مقارنة بالمجموعة هالمعاملة بالمستخلص لوحد

 .(31) الشاهدة السليمة، هذا ما يتضح من خلال النتائج الموضحة في الشكل

 

و سمية الإيثانول على مستويات الألبومين  )ب(:نتائج الدور الوقائي للمستخلص البيتانولي للنبتة  31 الشكل

 يوم. 15غ/ كلغ من الإيثانول لمدة 3المصلي في الجرذان، وهذا بعد معاملة الجرذان بجرعة 
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II..25.على تركيز الـ لمستخلص البيتانولي للنبتة تأثيرا+K ،+Na ،-Cl 

 15ظهر مستويات الشوارد في المصل بعد معاملة الجرذان بجرعة يومية عن طريق الفم لمدة تُ  

غ/ كلغ، هذا بغرض إظهار السمية الكلوية المحدثة من قبله وكذا  3يوم بالإيثانول وذلك بجرعة تقُدر بـ 

 )غ/ كلغلم 200غ/ كلغ ولم100(دراسة الدور الوقائي النباتي للمستخلص البيتانولي بتركيزين مختلفين 

 (4)بحيث تكون هذه النتائج موضحة في الجدول 

يوم على  15غ/ كلغ لمدة  3وسمية الإيثانول بجرعة  للنبتة )ب( : نتائج الدور الوقائي للمستخلص البيتانولي4الجدول 

 في المصل لدى الجرذان.K ،+Na ،-Cl+تغيرات مستويات الشوارد 

mmole/L
-Cl mmole/L +K mmole/L+Na  

108.83 ± 1.17 5.08 ± 0.68            0.67±140  Sain témoin 

108.50 ± 1.50        7.58 ± 0.25 141 ± 0.67 Sain +P 100mg/kg 

108.67 ± 1.56        7.08 ± 0.41                       141.67 ± 0.44 Sain +P 200mg/kg 

109.33 ± 1.33        8.00  ± 0.40 141.83 ± 0.83 EtOH 

110.17 ± 1.22        7.97 ± 0.51 142 ± 0.67 EtOH+P 100mg/kg 

108.83 ± 1.22        7.37   ± 0.20               142.67 ± 0.67 EtOH+P 200mg/kg 

في مصل الجرذان المعاملة بالإيثانول مقارنة بالمجموعة الشاهدة  K+سُجل ارتفاع في قيمة الـ 

     ± 5.08مل مول/ ل مقارنة بـ 0.40  ± 8.00)%  57.48ا الإرتفاع  بنسبة السليمة، بحيث قدُر هذ

 .مل مول/ ل( 0.68

أما بالنسبة للمجموعة المعاملة بالمستخلص البيتانولي بالتزامن مع الإيثانول، فلوحظ فيها انخفاض  

غ من المستخلص، كل غ/لم 100في هذه القيمة في المصل عند مقارنتها مع المجموعة التي زُودت بجرعة 

% 7.88وبنسبة  ل( مل مول/ 0.4 ± 8.00 مل مول/ ل مقارنة بـ 0.51 ± 7.97% ) 0.38وذلك بنسبة 

بالنسبة للمجموعة المُزودة بجرعة  ل( مل مول/ 0.40± 8.00 مل مول/ ل مقارنة بـ   7.37±0.20)

 غ/ كلغ.لم200

مقارنة بينها وبين المجموعة الشاهدة المعاملة بالمستخلص فقد أظهرت ال السليمة بينما المجموعة 

فيها بـ  K+السليمة فرق والذي تمثل في أنه المجموعة المعاملة بالمستخلص فقط قدُرت قيمة الـ 
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ل بالنسبة للمجموعة  /مل مول 0.41 ± 7.08قدرت بـ  .غ/ كلغلم 100مل مول/ ل لجرعة  7.58±0.25

 غ/ كلغ(. لم200المعاملة بالجرعة الثانية )

 في مصل الجرذان. Cl-الـ و  Na+لم يطرأ أي تغيير لقيمة شوارد الـ لكن  

.6.2.IIبواسطة  مؤشرات الإجهاد التأكسدي المحدث على )ب( تأثير المستخلص البيتانولي للنبتة

 الإيثانول على مستوى الجرذان

.1.6.2.II  تركيزالـتأثير المستخلص البيتانولي للنبتةعلى (MDA) 

حيث تبين نتائج الدراسة الخاصة برصد  في المجنس النسيجي الكلوي، MDAلـ ا تم تقدير تركيز 

 3الفعل المضاد للأكسدة للمستخلص البيتانولي للنبتة، بأن الجرذان المعاملة بجرعة من الإيثانول تقدر بـ 

في  الضرر المؤكسد للإيثانول على الكلية والذي يظهر في زيادة معتبرةأظهرت يوم،  15كلغ لمدة  ملغ/

غ نسيجي مقارنة  /نانو مول  35.20± 230.38% ) 25.50في المجنس الكلوي بنسبة   MDAتراكيز الـ 

 .(32) مقارنة بالمجموعة الشاهدة السليمة ويظهر هذا في الشكل غ نسيجي(نانو مول/ 6.84± 183.56بـ 

يوم على  15غ/ كلغ لمدة  3ثانول بجرعة للمستخلص البيتانولي وسمية الإيتة )ب( بللن : نتائج الدور الوقائي 32 الشكل

 النسيجية لدى الجرذان. MDAتركيزات الـ 

الجرذان المعاملة بمستخلص النبتة والإيثانول بالتزامن، أظهرت دورا فعالا للنبتة ضد الأكسدة  

غ  /نانو مول 12.68 ± 167.80% ) 27.17وذلك بنسبة  (MDA)الفوقية للأحماض الدهنية الغير مشبعة 
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، مقارنة )كلغ ملغ/ 100(نانو مول/ نسيجي( في جرعة تقدر بـ  35.20 ± 230.38جي مقارنة بـ نسي

 35.20 ± 230.38نانو مول/ غ نسيجي مقارنة بـ  13.43 ±191.06% ) 17.07بمجموعة الإيثانول و

 .)كلغ ملغ/ 200(نانو مول غ نسيجي( في المعاملة بجرعة 

في  MDAفي وجود تركيز من الـ )ب( مستخلص النبتة ب السليمةتجلت نتائج معاملة الجرذان 

 يمة.المجنس الكلوي، لكن تكون قريبة من الحدود الطبيعية مقارنة مع المجموعة الشاهدة السل

.2.6.2.IIدةكسالمضادة للأ المؤشرات الإنزيميةعلى  تأثير المستخلص البيتانولي للنبتة 

غ/ 3السمية المحدثة  بواسطة جرعة تقدر بـ نتائج   36 و 35، 34، 33تظُهر كل من الأشكال 

يوم على  النشاط  15بعد معاملة لمدة  )ب( كلغ من الإيثانول والدور الوقائي للمستخلص البيتانولي للنبتة

 . في  السيتوزول الكلوي لدى الجرذان الإنزيمي لمضادات الأكسدة

غ/ كلغ( على  النشاط 3وسمية الإثانول )( )ب : نتائج الدور الوقائي للمستخلص النباتي للنبتة 33 الشكل 

 يوم. 15الإنزيمي لـلكاتالاز في  السيتوزول الكلوي لدى الجرذان بعد المعاملة لمدة 
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غ/ كلغ( على  النشاط 3وسمية الإثانول ) )ب(  : نتائج الدور الوقائي للمستخلص النباتي للنبتة34الشكل 

 يوم. 15الجرذان بعد المعاملة لمدة  في  السيتوزول الكلوي لدى SODالإنزيمي لـ 

غ/ كلغ( على  النشاط 3وسمية الإثانول ))ب( : نتائج الدور الوقائي للمستخلص النباتي للنبتة 35 الشكل

 يوم. 15في  السيتوزول الكلوي لدى الجرذان بعد المعاملة لمدة   GSTالإنزيمي لـ 

 

غ/ كلغ( على  النشاط الإنزيمي لـ 3وسمية الإثانول ))ب( لنبتة : نتائج الدور الوقائي للمستخلص النباتي ل36الشكل 

 XGP  يوم. 15في  السيتوزول الكلوي لدى الجرذان بعد المعاملة لمدة 
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، عن انخفاض كبير و المجموعة الشاهدة السليمة كشفت المقارنة بين الجرذان المعاملة بالإيثانول

CAT  (44.01%  ،)SOD (59.13%  ،)ي كل من في تركيز مضادات الأكسدة الإنزيمية المتمثلة ف

GST (42.10 %،) XGP  (62.94 % ) الشاهدة  مقارنة بالمجموعةبالإيثانول  في المجموعة المعاملة

 السليمة.

المعاملة المتزامنة بين المستخلص النباتي و الإيثانول، أظهرت تحسن في الضرر المُحدث في 

 CATن واستعادة نشاطه المضاد للأكسدة لكل من النظام المضاد للأكسدة في كلية الجرذا

 SODغ بروتين(، لوحدة دولية/ م 0.068 ± 0.221غ بروتيين مقارنة بـ لوحدة دولية/ م 0.392±0.031)

  GST، غ بروتين(لوحدة دولية/ م 0.99 ± 6.15وحدة دولية/ مغ بروتين مقارنة بـ  8.84±1.69)

 XGPغ بروتين(، لوحدة دولية/ م 0.001 ± 0.016رنة بـ وحدة دولية/ مغ بروتين مقا 0.030±0.004)

غ بروتين( في الجرْعة لوحدة دولية/ م 1.06 ± 8.35وحدة دولية/ مغ بروتين مقارنة بـ  0.54 12.11±)

وحدة  CAT (0.470 ± 0.042غ/ كلغ من لم 200غ/ كلغ أما بالنسبة للجرعة المقدرة بـ  100المقدرة بـ 

وحدة  SOD (9.90 ± 0.98غ بروتين(، لوحدة دولية/ م 0.068 ± 0.221ة بـ دولية/ مغ بروتين مقارن

وحدة  GST  (0.031 ± 0.003، وحدة دولية/ مغ بروتين( 0.99 ± 6.15غ بروتين مقارنة بـ لدولية/ م

وحدة دولية/ ملغ بروتين مقارنة  XGP   (12.27 ± 1.27 (،0.001 ± 6.15غ بروتين مقارنة بـلدولية/ م

وحدة دولية/ ملغ بروتين( مقارنة بالمجموعة المعاملة بالإيثانول لكن دون الوصول  1.06 ± 8.35بـ 

 للحدود الطبيعية.

جرعة من المستخلص البيتانولي للنبتة، أسَفر عن أنه نشاط مضادات  السليمة إعطاء الجرذان

و ذلك في مستويات كل من الأكسدة في المعاملة متماثلة تماما لما هو عليه في المجموعة الشاهدة السليمة 

في  % 97.03فكان التماثل بنسبة  GPX( أما مستويات الـ % 100) GST، الـ SODو الـ  ،CATالـ 

غ/ كلغ كانت لم200غ/ كلغ، وفي المجموعة المعاملة بتركيز لم100مجموعة الجرذان المعاملة بتركيز 

فبلغت نسبة التماثل  SODي الـ (،ف% 100) CATو الـ  GSTالنتائج مماثلة تماما في كل من الـ 

 .% 97.19قدرت بـ   XGP، و في الـ 98.94%
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.IIIالمناقشة 

 الكائن عضوية مستوى على مختلفة مرضية تغيرات للإيثانول المزمن التناول عن ينتج

 إلى راجع هذا ،(Amet, 2000) الكلية المستهدفة الأعضاء بين من حيث ،(Labib, 1989) الحي

 Lim et al.,1993 ; Lands, 1998 ; Goullé)الكحول إستقلاب عملية في الأخيرة هذه مشاركة

& Guerbet, 2016) و الإيثانول يمر بحيث الإطراح، عملية في المهم دورها إلى بالإضافة 

ُفرز عبرها عناصره  الكبد و الدم في محتواه من أعلى الأخير هذا في محتواه ويكون البول في لي

(Das et al., 2008.) 

إنَّ الاكتشافات الفيتوكيميائية أدت إلى اكتشاف المواد الفعالة في النباتات المستعملة في الطب 

 Farnswaorth et)نباتي  الالتقليدي و الاعتماد عليها في صناعة  نسبة كبيرة من الأدوية ذات المصدر 

al.,  1986  (الفينول أو الفلافونويدات ر عديدات ومن أهم المركبات التي  أثُبتت فعاليتها  البيولوجية  نذك

ذور الحرة، مضادات للميكروبات   دوار كمضادات للأكسدة، قانصات للجالكلية التي تلعب عدة أ

 .(Satyajit, 2007)مضادات للفيروسات... الخ و

السمية الكلوية المحدثة  تات الطبية ضداض النببعأبرزت الدراسات أثر الحماية الكلوية ل

بشكل كبير الخلل الوظيفي للخلايا الأنبوبية الكلوية عدهل يته المستخلصات اعطاء هحيث أن ا ،لإيثانولاب

و استعادة لحدودها الطبيعية نوعا ما مؤشرات الوظيفة الكلوية في الدم  إسترجاع القريبة و ذلك من خلال

 .النظام المضاد للأكسدة لنشاطه

 هدفنا من خلال خطوات عملنا إلى:

  برية مخإجراء دراسة  In vitro اتالتحديد الكمي للبوليفينول الكلي والفلافونويد هان خلاليتم م 

 .تين )أ( و )ب(ن جزائريتيطبيلننبتتين لأكسدة ة لمضادالقدرة الوقياس 

 هاته حد البيتانولي لأثة بالإيثانول والتأثير الوقائي لمستخلص ددراسة السمية الكلوية المستح

 .النبتتين الطبيتين
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إحتواء المستخلص البيتانولي للنبتتين )أ( و )ب( على  ناأظهرت نتائج دراستزء الأول في الج

الجاليك  من حمض  5,25± 55, 208قدرت بـ  التيالمركبات الفينولية، لكن بكمية كبيرة في النبتة )ب( و

الفينولية بكمية مقارنة بالنبتة )أ(  التي كانت  فيها  المركبات غ من الوزن الجاف للمستخلص، 1المكافئ/ 

 .غ من الوزن الجاف للمستخلص 1حمض الجاليك المكافئ/من  4,38 ±  69,35ضعيفة قدرت بـ 

محتويات البوليفينول التي تم تحديدها ليست مقاييس مطلقة لكميات الفينولات للمادة الأولية، فهي 

م التي تم الحصول عليها من توفر القي. في الواقع تعتمد على القدرة الاختزالية  مكافئة لحمض الغاليك

خلال طريقة القياس اللوني معلومات مباشرة عن كمية مجموعات مضادات الأكسدة الفينولية للمستخلص 

  .(Balasunderam et al., 2006) والتي تعتمد بشكل أساسي على عدد مجاميع  الهيدروكسيل في الأخير

   ، عوامل بما في ذلكعدة حت تأثير المستخلصات النباتية تفي  قد يختلف شكل البوليفينول

والأمراض المختلفة التي قد  (Ryan et al., 1999 ; Benlarbi, 2004)   المناخ والموقع الجغرافي، النوع

مذيبات الإستخلاص      درجة الحرارة و،  (Park & Cha, 2003) النبات نضج ،تؤثر على النبات

(Sousa et al., 2008 ; Conde et al., 2009). 

ا على نوع المستخلصومع ذلك ، فإن المحتوى الفينولي في مستخلصات النب ، أي ات يعتمد أيضا

الذوبان العالي للفينولات في المذيبات القطبية يعطي تركيز عال  .قطبية المذيب المستخدم في الاستخراج

 .ستخلاصة للامن هذه المركبات في المستخلصات التي تم الحصول عليها باستخدام المذيبات القطبي

قدرت  حيث مع نتائج البوليفينولغير مرتبطة  الفلافونويداتنتائج  دراستننا لاحظنا ان من خلال

ملغ المكافئ للكرستين من الوزن الجاف للمستخلص مقارنة   0,74 ±51,53 بـ  )أ (الفلافونويدات بالنبتة 

ملغ المكافئ  1,77  ± 37,47ية بـ الذي قدرت فيه كمية الفلافونويدات الكل ) ب(مع مستخلص النبتة 

سر باحتواء النبتة )أ( على مركبات فينولية ذات طبيعة من الوزن الجاف للمستخلص، وهذا يفللكرستين 

 ب(.فلافونويدية أكبر من النبتة )
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على نوع الأساس المرجعي المستخدم يعتمد أيضا  ةالنباتي اتتركيز الفلافونويدات  في المستخلص

ا تغيير النتائجا)الكرستين(      (Ghedadb, 2015).   لذي يمكنه أيضا

هو عبارة عن جذر يستعمل في تقييم النشاط المضاد للأكسدة، هذا راجع إلى دور  DPPHالـ 

 ,Bouman)، بفضل قدرتها على إعطاء جزيئة هيدروجين DPPHمضادات الأكسدة في إقتناص جذر الـ 

et al, 1979 ; Nail et al., 2003)الـ ، ويعد DPPH  جذر حر له القدرة على استقبال إلكترون أو ذرة

 وفي الجذورالحرة هذه تركيز تناقصإلى  يؤدي ما هذاهيدروجين وذلك ليتحول إلى جزيئة مستقرة. 

 لذراتة المعطي الأكسدةات مضاد قدرة تنتهي أن إلى التفاعل زمن خلال الضوئية الكثافة تناقص المقابل

و  IC 50و ما يعرف بالـأ DPPHالتأثير الإزاحي للمستخلص البيتانولي لـ جذر   يتم تقدير. الهيدروجين

الأفضل % من هذا الجذر  بحيث أن أدنى قيمة لها تعني التأثير الإزاحي  50التي تمثل التركيز المثبط لـ 

 للعينة.

جذر الـ  المستخلص البيتانولي للنبتتين )أ( و )ب( على إقتناص  ةوقد بينت نتائج دراستنا قدر

DPPH فيه الـ  قدرت والتي  في النبتة )ب( ، حيث كانت القدرة التثبيطية لهذا الأخيرIC50  37,02 بـ ± 

 3,06 ±  303,5بـ  فيها  قدرتالتي )أ(  من النبتة بكثيرأعلى وهي  ميكروغرام/ مل  95 , 0

كلتا النبتتين و من النبتة )أ( هذا يدل على إمتلاك النبتة )ب( نشاط مضاد للأكسدة أكثر ،ميكروغرام/ مل

كسدة أقل من الأساس المرجعي و هو حمض الأسكوربيك الذي قدرت فيه قيمة تملك نشاط مضاد للأ

IC50   يفسر بقدرة المستخلص البيتانولي للنبتتين على إعطاء قد وهذا ميكرو غرام/ مل 0,06  ± 8,40بـ

 بالعين المجردة. هذا  ويظهر البنفسجي إلى الأصفر ذرة هيدروجين ويتبين هذا من خلال التغير اللوني من

نتائج أعمال سابقة لأنواع )ب( مع   و)أ(  نتائج النشاط المضاد للأكسدة في النبتةوتطابقت توافقت 

التي أثبت نشاطها المضاد للأكسدة مثل مستخلص قشرة  ،مختلفة من المستخلصات النباتية المعروفة

من اثبات أن المعالجة  Mahabood & Gurjot  (2007)  و (2005) خرونأو  Mahbood تمكنكما  .الكاجو
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المسبقة بمستخلص الشاي الأسود والأخضر على التوالي، تحتوي على النشاط المضاد للأكسدة لهذا 

 يطابق نتائج دراستنا. المستخلص، وغناه بمختلف المركبات الفلافونويدية وهذا ما

بار موليبدات الفوسفات، تؤكد النشاطية الضد تأكسدية التي المتحصل عليها في اخت أما نتائجنا

 كما تؤكد لحمض أسكوربيك لكل غرام   مل غرام مكافئ  190,66والتي قدرت بـ )ب(تمتلكها النبتة 

مل غرام مكافئ لحمض أسكوربيك لكل  96,31لهذه النشاطية والتي قدرت بـ  )أ(أيضا ضعف النبتة  

 ارجاع الموليبدات. الفينولات هي فعالة في وهذا يدل على أنه هذهغرام  

تظُهر والتي   FRAPفي اختبار الـ  انطلاقا من النتائج التي تم الحصول عليهابالإضافة إلى هذا و

ميكروغرام/ مل فإن القدرة  1000عند التركيز البيتانولي على اختزال الحديد،. قدرة المستخلص

التي  )أ(مقارنة مع المستخلص النباتي للنبتة  (DO =  2,2) )ب(الإختزالية تكون كبيرة خاصة في النبتة 

 . 0,4فيها  بـ DO تقدر الـ 

، وهذا لمستخلصات النباتية تعتمد على الجرعة )التركيز(الإختزالية لقدرة ال تجدر الإشارة إلى أنه 

أن تكون  لحتممن الم نه قدرة الحد من الحديد تتناسب مع الزيادة في تركيز المستخلص النباتي.يعني أ

القدرة المختزلة لمستخلصات النبات ناتجة عن وجود مجموعة الهيدروكسيل في المركبات الفينولية التي 

و من المحتمل أيضا   (Bougandoura et Bendimerad, 2012) يمكن أن تكون بمثابة مانح للإلكترون

ئها على بعض الفلافونويدات التي أن تكون القدرة الإختزالية لبعض المستخلصات النباتية تعود لإحتوا

الذي يعتبر مصدر أساسي لإنتاج الأشكال الأكسيجينية Fenton تعمل على مخلبة المعادن و تثبيط تفاعل 

يمكن أن  ما ة للمركبيلاختزأظهرت بعض الدراسات السابقة أن القدرة الإ. كما (Puppo, 1992) النشطة

 ,Bougandoura et Bendimerad)كسدة المحتمل على نشاطه المضاد للأيعبر تكون مؤشرا هاما 

(2012.  

البيتانولي للنبتة )ب( بمركبات عديدات الفينول  غنى المستخلص ةالخارج العضويأثبتت دراستنا 

حاولنا إظهار الدور الوقائي للمستخلص  من هناو الفلافونويدات الكلية ودورها الآسر للجذور الحرة. 
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 داخل العضوية. حيث أظهرت العديد من الدراسات فيما يخصالخلال الدراسة من  البيتانولي لهذه النبتة

استهلاك الإيثانول دور هذا الأخير في إحداث مجموعة من التغيرات المعقدة والمسؤولة عن تلف 

إلى طبيعة الـ  راجع، هذا (Rodrigo, 1997)الوظائف لمجموعة متنوعة من الأعضاء، بما في ذلك الكلية 

EtOH ة للدهون التي تسمح له بالإرتباط مع الأغشية الخلوية خاصة مع الفوسفوليبيدات ثنائية الطبقة المحب

 (Mattio & Gerolami, 1991)زيادة على ذلك قدرة  فيخترق الغشاء متوجها إلى سيتوبلازم الخلية

 CYP 2E1 ، بواسطة(Nordman, 1994)الجذور الحرة خلال عملية استقلابه  على توليدالإيثانول 

(Eckström & Ingelman-Sundberg, 1989)  حيث ينُتج هذا الأخير أنواع مختلفة من الأصناف

أهم الجزيئات الحيوية الخلوية المتمثلة في تستهدف هي الأخرى  .(Albano et al., 1999)الجذرية 

 (kukielka, 1994). الحمض النووي، البروتينات، الأحماض الدهنية

موعة من الإضطرابات في العمليات الفيزيولوجية و الكيميائية الحيوية يتسبب الإيثانول في مج

الإخلال بالوظيفة الكلوية في الحفاظ على التوازن المائي في الجسم عن طريق التسبب  الكلوية من بينها،

اختلال في توازن الصوديوم والسوائل في الجسم و  ،Heidland et al.,1985)) إدرار البولفي زيادة 

وبالتالي المؤشرات  Das &Vasudevan, 2008))الكلوي، اضطرابات في التوازن الحامض قاعدي  الفشل

كما تؤدي الجذور الحرة الناتجة عن استقلاب الإيثانول إلى الإجهاد التأكسدي  ،البيوكيميائية الكلوية

(Jones et al., 2000)  مسببة اضطرابات في نشاط مضادات الأكسدة(Scott, 2007). 

كل من يوم من الإيثانول في دراستنا هذه، في ارتفاع مستويات  15غ/ كلغ لمدة 3بت جرعة تسَب

لاستقلاب  ةرئيسي اتمنتج ينالأخير ، حيث يعد هذينينالمصلي( % 16.27( واليوريا )% 15)الكرياتنين 

الإخراج البروتينات ودليل على سلامة الوظيفة الكلوية، أي بالضبط على النشاط الكبيبي الترشيحي و

وبالتالي مؤشر حساس للسمية الكلوية، مثل ما جاء في دراسات قام بها  Lorz et al., 2004))الأنبوبي 

Sinceur  وأخرى من قبل  (1985)آخرون وkukielka  والتي أكدت أنه تناول  (1994) آخرونو

 ،الأندوبلازمية المتواجد على مستوى الشبكة  p450 2E1يعمل على تحريض السيتوكروم قد الإيثانول 
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يحُفز هذا الأخير توليد الجذور الحرة أثناء أيضه للإيثانول. تستهدف الجذور الحرة المتشكلة أهم الجزيئات 

 الحيوية الخلوية المتمثلة في الحمض النووي، البروتينات، الأحماض الدهنية. 

للمستخلص البيتانولي  من خلال نتائج التجربة التي قمنا بها على الجرذان لإظهار الدور الوقائي

يوم. حيث تم  تطبيق المستخلص  البيتانولي  15غ/ كلغ( لمدة 3، على السمية الكلوية للإيثانول ))ب( للنبتة

قدرة هذا الأخير على تعديل مستويات سجلنا مغ/ كلغ(، 200مغ/ كلغ و 100النباتي بتركيزين مختلفين )

ور المضاد للأكسدة الذي تتمتع به النبتة لاحتوائها على كل من الكرياتنين و اليوريا، هذا راجع إلى الد

عديدات الفينول، التي تعتبر المجموعة الأكبر والأوسع نشاط و انتشار المعروفة بتثبيط الجذور الحرة، 

 .Rafieian-kopaei (2013)    الأكسدة، مثل ما جاء في دراسة قام بيهاعملية  تثبيطبالتالي 

تعود قد كب النهائي لعملية هدم القواعد البيريميدية و البيورينية. حمض اليوريك هو المرا أم

غ/ كلغ من الإيثانول 3( التي ظهرت في الدراسة التي قمنا بها بعد المعاملة بجرعة  %39.06زيادته )

 ثانول، هذه الأنواع الأكسيجينيةيوم، إلى إرتفاع الأنواع الأكسيجينية النشطة الناتجة عن أيض الإي 15لمدة 

لك القدرة على بناء روابط مع القواعد الآزوتية، مسببة هدمها. كما يرُجع ارتفاع حمض اليوريك تالحرة تم

 .(1977) وآخرون   Vanthielالى زيادة تركيبه و نقص طرحه، مثل ما جاء في دراسة قام بيها

مغ/ كلغ(، 200مغ/ كلغ و 100حيث تم  تطبيق المستخلص البيتانولي النباتي بتركيزين مختلفين )

فسجلنا قدرة هذا الأخير على تعديل مستوي حمض اليوريك، هذا راجع إلى الدور المضاد للأكسدة الذي 

تتمتع به النبتة لاحتوائها على عديدات الفينول، التي تعتبر المجموعة الأكبر والأوسع نشاط و انتشار 

-Rafieian   مثل ما جاء في دراسة قام بيها الأكسدة، عملية  بالتالي تثبيطالمعروفة بتثبيط الجذور الحرة، 

kopaei (2013). 

هناك اختلال في التوازن الشاردي في مصل الجرذان. أي حدوث اضطراب خاصة  أنه  وجدنا كما

من المعروف أن ثبات  .(% 57.48ارتفاع قيمته في المصل ) لاحظناحيث  K+لشوارد الـ  بالنسبة

قد هم جدا بالنسبة للوظائف الحيوية خصوصا على مستوى الكلى. التوازن الشاردي في الوسط الداخلي م

يؤكد فرضية استهداف الـ  من الممكن أنه  في اضطرابه على جانبي الغشاء وكل هذا EtOHتسبب الـ ي
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EtOH  للغشاء الخلوي الكلوي والإضرار بوظائفه وكل هذا يؤدي إلى عواقب وخيمة على المستوى

لدور الوقائي للنبتة وذلك ظهر من خلال قدرتها على التخفيض في الجزيئي. كما بينت نتائجنا ا

الاضطراب الشاردي، هذا راجع إلى  المركبات التي تحتويها النبتة من عديدات الفينول والفلافونويدات و 

  (Cecchin & De Marchi, 1996).خصائصها المشابهة لمضادات الأكسدة

ن عملية أيض الإيثانول، الجذر الحر للأكسيجين من بين أهم وأخطر الجذور الحرة الناتجة ع

(-.O(جذور الهيدروكسيل ، (
.

OH( ( 2و بيروكسيد الهيدروجينO2H التي تستهدف بدورها الغشاء ،)

ض الدهنية، هذا راجع لغنى وتحريض الأكسدة الفوقية للأحما الفوسفولبيدي للخلايا محدثة تلف مؤكسد

لخلايا الكلوية على نسبة كبيرة من الأحماض الدهنية غير المشبعة بالدهون. نظرا لإحتواء غشاء اغشاء ال

، كل هذا يسُهل ارتباط (Mattio & Gerolami, 1991)وتمتع الإيثانول بخاصية الذوبان في الدهون 

الإيثانول بشدة مع الأغشية الخلوية )الطبقة الفوسفولبيدية الثنائية(، محدثا تغيرات في الهيكل التركيبي 

في غشاء الخلايا الكلوية. زيادة على ذلك يُسبب الإيثانول انخفاض ميوعة الأغشية وزيادة  والوظيفي

 نفاذيتها.

المركب النهائي الناتج عن عملية الأكسدة الفوقية للبيدات وهو أهم مؤشر دال   MDAيعد الـ 

 .(2010)وأخرون  Youعليها. هذا موافق لدراسات قام بها 

( التي ظهرت في الدراسة التي قمنا بها والمتمثلة في %25.50ة )المرتفع  MDAمستويات الـ  

تعكس التلف الناتج عن الأكسدة الفوقية للبيدات قد يوم،  15غ/ كلغ من الإيثانول لمدة  3المعاملة بجرعة 

، في دراسته زيادة كبيرة  في  (2007)أخرون و Scott  المحدثة بواسطة الإيثانول. إلى جانب هذا لاحظ

في الكبد والكلى بعد إعطاء جرعات مختلفة من الإيثانول في الجرذان المعاملة بهذا  MDAت الـ مستويا

الذي عمل على  (2001)وأخرون Husain الأخير مقارنة بالمجموعة الشاهدة السليمة، كما اقترح كل من 

ملغ/ كلغ على  0.1و النيكوتين   نقاوة(  %20غ/ كلغ )2دراسة تأثير التناول المزمن للإيثانول بجرعة 

و Lina أسبوع،  6,5الجهاز المضاد للأكسدة في أنسجة مختلفة في الجرذان الذكور  بعد معاملتها لمدة 
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تتشارك في توليد  قد ، أنه الإجهاد التأكسدي وما يترتب عن ذلك من أكسدة فوقية للدهون،(2012)أخرون 

والتسبب  MDAنية، مما يؤدي إلى تشكيل  الـ الجذور الأكسيجينية الحرة والتي تتفاعل مع الأغشية الده

 في تلف الكبد والكلى.

كما أظهرت النتائج الخاصة بتجربتنا الهادفة إلى دراسة الدور الوقائي الذي يقوم به المستخلص 

ملغ/ كلغ  100(المستخلص البيتانولي ذو الجرعة   قدرة ،)غ/ كلغ 3بجرعة (النباتي ضد سمية الإيثانول 

الفلافونويدات على  النسيجيَة. هذا راجع إلى قدرة MDAخفض قيم الـ  )يوم 15غ لمدة ملغ/ كل200و 

، حيث (Puppo, 1992)تثبيط سلسلة التفاعلات في مرحلة البدء بواسطة اقتناصها لجذر الهيدروكسيل 

فيتكون بذلك جذر  peroxyتعمل على إنهاء تفاعل السلسلة الجذرية بمنح ذرة هيدروجين لجذر الـ 

فونويدي. يستمر هذا الأخير في التفاعل مع الجذور الحرة حتى نهاية سلسلة الانتشار و ذلك لقدرتها فلا

أخرون  وSaja على التداخل مع الطبقة الفوسفولبيدية المزدوجة للغشاء الخلوي كما جاء في دراسات 

(1995) . 

كلغ  غ/3ن بجرعة تقُدر بـ أنَّ معاملة مجموعة من الجرذا الدراسة التي أجريناها في كما وجدنا 

يوم أدت إلى ارتفاع عملية الأكسدة الفوقية اللبيدية وزيادة انتاج وانتشار الجذور  15من الإيثانول لمدة 

،  CAT،SODالحرة مسببةا هاته الأخيرة تعطيل أنظمة الدفاع المضادة للأكسدة الإنزيمية بما في ذلك الـ 

GST ، XGP (45.01%  ،59.13%  ،42,10%،  62.94 % حيث اتفقت نتائجنا جيداا مع .)على التوالي

 Liu، )2007(وآخرون  Scott، )2003( أخرونو Balasubramaniyanالدراسات التي قام بها كل من 

.. هذا الأخير اقترح أنَّ تثبيط هذه المواد المضادة للأكسدة قد ينجم عن تراكم الـ )2010(وآخرون 
 2O  والـ

2O2H  الناتجة عن تفككه. يؤمن الـ أو عن المركباتSOD  الحماية من الأضرار الناتجة عن الجذور الحرة

.بتحويل الـ 
 2O 2 إلىO2H لـا ومنع تشكل

. OH )., 2008alZhang et (.  حسبLiu  و آخرون)فإن  )2010

يجة كل من الكبد والكلى نتفي  xGpوالـ  GST، الـ SOD ، الـ Catلكل من الـ انخفاض النشاط الإنزيمي 

. EtOHيوم قد يكون بسبب انتاج الجذور الحرة الناتجة عن أيض الـ  15تناول الإيثانول لمدة 
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والـ  2O2Hالاضطرابات على مستوى النظام الدفاعي الخاص بالأكسدة، يمكن أن تفُسَر بتراكم كل من الـ 

.
2O منتجات أيضه أو الزيادة الإنتاجية للجذور الحرة عامة المحدثة نتيجة سمية الإيثانول و

(Balasubramaniyan et al., 2003 ; Liu et al., 2010). 

الذين عملوا على دراسة السمية الكلوية  الناتجة ) 2006(وآخرون  Saravananزيادة على ذلك فإن  

أشاروا  )2007(وآخرون  Scottيوم و  60غ/ كلغ لمدة 5عن الإيثانول بعد معاملة الجرذان الذكور بجرعة 

يعود إلى التناول المزمن للإيثانول أو من الممكن أنه  نشاط الانزيمات المضادة للأكسدة انخفاضإلى أنَّ 

 .)ROS(عن الأنواع التفاعلية للأكسجين 

دورا وقائيا ضد السمية الكلوية المحدثة  (ب)هذه أظهر المستخلص البيتانولي للنبتة تجربتنا في  

كلغ  ملغ/ 100يزين مختلفين، مجموعة عوملت بتركيز بواسطة الإيثانول، حيث تمَت المعاملة بترك

كلغ ضد انخفاض نشاط الإنزيمات المضادة للأكسدة المتمثلة في الـ  ملغ/ 200وأخرى عوملت بتركيز 

CAT الـ ،SOD الـ ،GST  والـXGP  وذلك عن طريق تثبيط انتشار وتشكيل الجذور الحرة أو بمساعدة

ر احتواء النبتة على عديدات الفينول والفلافونويدات مضادات الأكسدة على استعادة نشاطه ا، هذا ما يفُس 

له تأثير وقائي ضد السمية الناجمة عن  )ب(بكمية كبيرة مما يشير إلى أن المستخلص البيتانولي للنبتة 

 الإيثانول.

 و CAT لـتحفيز النظام الجلوتاثيوني الذي يعكسه ارتفاع قيم كل من او   MDAحيث يفسر تراجع قيم الـ 

يوحي بأن المستخلص قد تمكن من أسر الجذور الحرة والأنواع الأكسيجنية  XGP و الـ GST و الـ SODالـ 

ابطال  و الجذور بتفاعلها مع معدنية لعدم السماح النشطة التي تستنفذ هذه الأنظمة، أو تمكن من مخلبة

 ى البنية والوظيفة الكلوية.مما ينبئ بأن هذا المستخلص قد حافظ عل، OH.توليد أخر الجذور 

ومن الممكن القول أن دور هذا المستخلص في التخلص أو التخفيف من سمية هذه المادة السامة 

يعتمد على دراسة العديد من  العوامل والبحث فيها وعدم الإعتماد الكلي على القياسات الخارج عضوية 

التحول البيولوجي لهذه المركبات داخل  للنشاط المضاد للأكسدة فقط بل يجب الأخذ بعين الإعتبار
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العضوية واختلاف المسارات الخاضعة لها وبالتالي استغلال هذه الخواص من أجل التحكم في الجرعات 

 الفعالة في التخلص من سمية الإيثانول وغيرها من المركبات السامة.

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



.........................................................................................................................................................الخلاصة  

 

- 74 - 
 

 الخلاصة 

عديد من جد الي دراسة واسعة ومتعددة العوامل. تودراسة المؤشرات المرتبطة بالسمية الكلوية، ه

 ي مراحلهالقصور الكلوي ف تساهم في تقدم هذه الأمراض والتي تمثل السبب الرئيسي العوامل التي 

 الاخيرة في العالم.

المجال  ل فيالنباتات الطبية هي مصدر غالبية مضادات الأكسدة الطبيعية ولا تزال قيد الاستغلا

وجهت   ،الفشل الكلوي بما في ذلكعدة  أمراض  تمنع بشكل كبير مضادات الأكسدة أنه  علما .الطبي

 اد عليهالإعتمالدراسات  نحو تطوير عقاقير جديدة  تعتمد على مضادات الأكسدة ذات المصدر الطبيعي وا

 في المجال الطبي. 

نبتتين )أ( و )ب( على احتواء ال In vitroأظهرت نتائج دراستنا الأول من هذه الدراسة،  ءفي الجز 

كانت بكمية  لكن، DPPH المركبات الفينولية والفلافونويدات الكلية و كذا قدرتها على اقتناص جذر الـ

تبارات تائج باخذه النتم تأكيد هوقد   ضعيفة في النبتة )أ( مقارنة بالنبتة )ب( التي كانت فيها بكمية كبيرة

لكن بكميات   بمضادات الأكسدة النبتتينهاتين بالتالي غنى . وFRAPأخرى هي فوسفات الموليبدات و الـ 

 .أيضا قدرتها على اقتناص الجدور الحرة و متفاوتة

 ، أظهرت بشكل واضح انه In vivoمن جهة أخرى النتائج المتحصل عليها من خلال دراستنا 

لسمية ارات ات مؤشمعاملة الحيوانات بالإيثانول نتج عن سمية كلوية، تظهر من خلال  زيادة في مستوي

غير في أي ت حمض اليوريك، بينما لم يحدث و الكلوية في مصل الدم المتمثلة في الكرياتنين، اليوريا

ضاد م الممستوى الألبومين و تركيز شاردتي الصوديوم و الكلور. كما سجلنا انخفاض في نشاط النظا

لغير مشبعة لفوقية الأحماض الدهنية ا(، وزيادة في الأكسدة اXGP,GST, SOD, CAT للأكسدة الإنزيمي )

 في السيتوزول والمجنس الكلوي.
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 كلوية فيفة الفي المقابل بيَن المستخلص البيتانولي للنبتة )ب( ، تراجع إرتفاع  مؤشرات الوظي

م ن التي تلجرذالالدم و استعادة النظام المضاد للأكسدة لنشاطه في عينة المجنس و السيتوزول، بالنسبة 

 مغ/ كلغ(. 200مغ/ كلغ و  100ا بجرعتين مختلفتين من النيتة )معاملته

فتح مجال واسع للبحث تمن خلال نتائجنا إلا أنه هذه النتائج  بوضوحيظهر تأثير هذه النبتة الطبية  

 حين أن في ،خرىمن جهة أوآلية عملها ضد السمية الكلوية. عن الجزيئات الفعالة في هذه النبتة الطبية  

ة ة الكلويلأنسجاأن الآليات الجزيئية الخلوية الدقيقة لإصابة  هلاك الكحول معروفة جيدا إلار استمخاط

يطرح  سعة والمرتبطة باستخدام الكحول المزمن معقدة للغاية ومتعددة العوامل هذا ما يفتح آفاق وا

ناتجة كلوية الة السميإشكاليات عديدة، تستوجب القيام بدراسات جديدة للعمل على  معرفة الآلية الدقيقة لل

 عن التناول المزمن للإيثانول.
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 العايب خديجة

 بداوي شيماء 

 قوت ريمة 

( n- butanoliqueدراسة السمية الكلوية للإيثانول: الدور الوقائي للمستخلص البيتانولي )  

 ت طبي جزائريلنبا

NATURE DE MASTER : Sciences Biologiques علوم البيولوجيا                      

           OPTION : Toxicologie                     علم التسمم 

 الملخص

ضد السمية  ،ي جزائريالهدف من دراستنا هو تقييم نشاط مضادات الأكسدة والدور الوقائي الكلوي للمستخلص البيتانولي لنبات طب

. في بداية  هذه الدراسة تم الإعتماد على نبتتين طبيتين Albinos Wistarالمستحدثة بواسطة الإيثانول في ذكور الجرذان من نوع  

 موجودتين في منطقة بوسعادة هما )أ( و )ب(، وهذا بغرض إظهار و تقييم التأثير المضاد للأكسدة للمستخلص البيتانولي الخاص بكل

والتي أظهرت غنى النبتتين بالمركبات الفينولية، حيث كان معدل هذه الأخيرة  In vitroنبتة وذلك عن طريق الدراسة المخبرية 

 mg EAG/1 g EXS 4,38 ( مقارنة بالنبتة )أ( )5  ±208,55 (mg EAG/1 g EXS 249,ملحوظ في النبتة )ب(مرتفعا بشكل 

يل التي قمنا بها بتسليط الضوء على القدرة المضادة للأكسدة و المضادة للجذور الحرة كما سمحت المزيد من التحال ،(69,35 ±

. وبالتالي سمحت نتائج هذه الدراسة FRAP، موليبدات الفوسفات و DPPH الـ :للمستخلص البيتانولي للنبتتين باستخدام الطرق التالية

مضادة للأكسدة جيدة جداه مقارنة بالمستخلص البيتانولي للنبتة )أ(. من بالتأكد من أنه المستخلص البيتانولي للنبتة )ب( له خصائص 

هَدفْنا أيضا لإثبات الدور الوقائي للنبتة )ب( على السمية الكلوية المحدثة بواسطة   ،in vitroجهة أخرى، واستنادا على نتائج تجربتنا 

حيث أظهرت  .in vivoمن خلال الدراسة  Albinos Wistar غ/ كلغ من الإيثانول بعد معاملة جرذان ذكور من نوع3جرعة تقدر بـ 

يوم تسببت في إحداث سمية كلوية تميزت بزيادة كبيرة  15النتائج التي تم الحصول عليها بوضوح أن المعاملة اليومية بالإيثانول لمدة 

(. كما لاحظنا من خلال K+يز شوارد و كذا إرتفاع ترك في مؤشرات الوظائف الكلوية بالدم )الكرياتين، اليوريا و حمض اليوريك

وانخفاض في قدرة نظام  MDAالنتائج التي تحصلنا عليها خللا في القدرة على إزالة السموم الذي يظهر من خلال إرتفاع مستوى الـ  

السليمة. إعطاء الدفاع المضاد للأكسدة الإنزيمي على مستوى كلى الجرذان المعاملة بالإيثانول مقارنة بمجموعة الجرذان الشاهدة 

يوم. أظهر تحسين و تعديل  15كلغ بالتزامن مع الإيثانول لمدة  ملغ/ 200ملغ/ كلغ  و 100 المستخلص البيتانولي بتركيزين مختلفين

في المجنس الكلوي، كما ساعد المستخلص البيتانولي على  MDAمستويات مؤشرات الوظائف الكلوية بالدم وانخفاض مستوى الـ 

لنشاطها في سيتوزول الكلية. في الأخير، تشير هذه   XGPو   ATC ،SOD ،GSTمات النظام المضاد للأكسدة  استعادة انزي

ق الدراسة إلى أن المستخلص اليتانولي للنبتة )ب( له تأثير مفيد على  السمية الكلوية التي يسببها الإيثانول والإجهاد التأكسدي عن طري

 تقليل الأكسدة الفوقية للدهون على مستوى الكلى. تنشيط الإنزيمات المضادة للأكسدة و

 . الإيثانول، السمية الكلوية، النباتات الطبية، الإجهاد التأكسدي، الجذور الحرة: الكلمات المفتاحية  

 مخبر الأبحاث:      

 .هندسة الأحياء الدقيقة وتطبيقاتها -

 أعضاء اللجنة:    
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